GECE iBADETi VE RAMAZAN

.....

Bismillahirrahmanirrahim.

el-Hamdii lillahi Rabbi’l-alemin. Ham-
den kesiren tayyiben miibareken fihi ala kulli
halin ve f7 kiilli hin. Ve’s-salatii ve’s-selamii
ala seyyidi’l-evveline ve’l-Ghirin Muhamme-
dini’l-Mustafa ve ala alihi ve sahbihi ve men
tebiah(i bi-ihsdnin ecmain et-tayyibin et-

tahiin.
Emma ba’d:

Fe-kdle Resdlullah sallallahu aleyhi ve

sellem:
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Aleykiim bi-kiyami’l-leyl. Fe innehd
de’bli’s-salihine kablekiim ve inne kiyame’l-
leyle kurbetiin ila’llGhi ve menhatiin ani’l-
ismi ve tekfiriin li’s-seyyiati ve matredetiin

li’d-dai ani’l-cesed.

Sadaka Resilullah fi ma kal ev kema kal.
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Bu hadis-i serif, Hz. Bilal radiyallahu
anh’ten rivayet edilmis. Rivayetleri cok kuv-
vetli, meshur bir hadis-i serif. Ahmed b. Han-
bel, Tirmizi, Beyhaki, Hakim, ibn Sinni, Eb{
Nuaym, kitaplarina almislar. Kesin. Peygam-
ber sallallahu aleyhi ve sellem Efendimiz’in
sahih hadis-i seriflerinden bir giizel hadis-i

serif. Onemli.

Bizler icin de sizler icin de bilhassa bu-
gunlerde daha buyuk onem kesb etmis olan

bir konuyu anlatiyor.
Peygamber Efendimiz buyuruyor ki;

Aleykiim  bi-kiyami’l-leyl. “Geceleyin
namaz kalmanmzi size tavsiye ederim; bu,

goreviniz olsun.”

a. Gece Namazini Tavsiye Ederim
Kiyam-1 leyl, “geceleyin kalkmak” de-
mek ama “namaz icin kalkmak” demek. Kal-
kip da dumdiz selvi gibi ortada dolasmak
demek degil. Kalkmadan murat, “gece nama-

z1”drr.

Bu bizim Ramazan’da kildigimiz teravih
namazi da “gece namazi”dir. Ramazan’a

mahsus gece namazi budur.
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Ramazan’in disinda gece namazinin, ge-
cenin sonuna dogru kilinmasi daha sevaplidir.
O vakitte kilindig1 zaman ona “tehecciid na-

maz1” deniliyor.

Sahura kalkmak siinnettir, sahur yemegi
berekettir. Efendimiz tavsiye ediyor, sahura
kalkmay1 tesvik buyuruyor. Hem kalkacak
yemek yiyecek, hanimin hazirladig1 tath gu-
zel seyleri yiyecek hem de abdest alip iki
rekat namaz kilarsa tehecciid namazi1 kilmis

olacak. Bu, gece namazi yerine gelmis olur.

Bakin Peygamber sallallahu aleyhi ve

sellem Efendimiz nasil methediyor:

Fe innehld de’bii’s-sdlihine kablekim.
“Cunkil bu ta eski devirlere dogru sizden 6n-
ceki dindar, muttaki, mii’min, ihlasli kimse-

lerin de adeti idi.”

Geceleyin kalkip Cenab-1 Hakk’a ibadet
etmek, eski Ummetlerden beri salih kimsele-
rin yapageldigi glizel bir ibadet seklidir. Ciin-
ki geceleyin herkes uyumus oldugundan, din-
lenme vakti oldugundan, bir kere ortalik son

derece sakin oluyor. Siiklinet de ¢cok 6nemli.



Marifetndme’de okumustum, biraz car-

pic1 bir soz:

el-istegndsii bi’n-ndsi min aldmati’l-
iflas.

Hem de nukteli bir soz, dikkat ederseniz

kulaginiza se sesleri cok geliyor.

el-Istegnasii bi’n-ndsi min aldmdti’l-
iflés. “insanlarla cok oturup kalkmak, ko-

nusmak, gorusmek iflasin alametidir.”
Neden?

Dogru diizgiin bir sey yapamazsin ki.
Vaktin kahvede gecer, eglencede gecer, ko-
nusmada gecer, munakasada gecer, olmadik
seylerle seni mesgul ederler. Asil su aziz
omiir, Cenab-1 Hakk’in nzasin1 kazanmak icin

elimizde bir firsat, bir imtihan yeri.

Arkadasin imtihanda yanina gelip de;
“Sana diin gordiigim riiyayr anlatayim.” ve-
yahut “Gecen gun maca gitmistim; onu sana
anlatayim.” derse ne dersin?

“Cekil basimdan! Simdi imtihanin sorula-

rin1 cevaplandirmakla mesgulum, beni oyala-

ma, saatler sayili.” dersin.



imtihanmin dakikalari sayili oldugu gibi
omiir de sayiidir. Omiir bitiverir, omri iyi
degerlendirmemiz lazim. Fakat biz bu omrii
degerlendirmek degil de harcamak yolunu
tercih ediyoruz. Hatta har vurup harman sa-
vurmak yolunu tercih ediyoruz. Hatta adamin

bos vakti var, bos vaktinin kiymetini bilmiyor.

Almancada bir s6z var, bilmiyorum Is-
veccesi nasildir? Herhalde her dilde oluyor.
Zeit ist geld derler. “Zaman para demek,

sermaye demek.”

Bizimkiler; “Vakit nakittir.” demisler.
Burada da boyle bir soz oldugunu tahmin
ederim. Vakit cok kiymetli bir sermayedir.
Bayagi para gibidir. Milletin bos vakti var,
nasil gecirecegini bilemiyor, “Ah, of, aman!”
diyor, yaka aciyor. Ne mutlu sana, zamanin
var iste! Baskas1 basini kasiyacak zaman bu-
lamiyor, Allah sana zaman vermis, sen yine
“ah, puf” ediyorsun, sikayetleniyorsun, “Ca-

nim sikiliyor.” diyorsun.

Canmin sikiliyorsa kitap oku, Kur’an-i
Kerim oku, ilmini artir, bir calisma yap, ha-
yirl bir is yap, faaliyette bulun. Evin bahce-
sini duzenle, evi temizle, kutuphaneni tanzim
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et. Birisine bir sey ogret, git birisinden bir
sey ogren. Calis, bu omiir bir sermaye, 6nem-
li...

“Dur, en iyisi ben kahveye gideyim!”

“Ne yapacaksin orada?”

“[skambil oynayanlar seyrederim.”

Fesubhanallah!

Aksama kadar oturuyor; “Onu atma bunu
at, soyle daha iyi idi.” diye, omuz hizasindan
ona akil ogretiyor.

Bombos geciyor omirler! Geceleyin in-

sanlarla luzumsuz mesgul olup da zamanin

zayiat1 olmaz, glindiiz olur.

Ben docent olacagim zaman fakiiltede
sabahleyin besmele ile odama girerdim, ki-
taplarimi masanin istiine acardim, kagitlar-
m1 koyardim. Tertemiz kagit, Ustiine bir gi-
zel ask ile sevk ile bir besmele cekerdim,
Bismillahirrahmanirrahim. Tik tik kap1 cali-

nir:
“Hocam bir sey sormak istiyordum.”

“Gel sor.”



O c¢ikmadan bir baskasi; “Hocam benim
bir derdim var.” O cikmadan bir baskas...

Yarim sayfa bir sey yazamadan aksam olurdu.

Hic unutmuyorum. Pazar gunu gittim.
Baktim talebeler oldugu zaman bu is olmu-
yor, kalktim pazar gunu fakilteye gittim.
Fakultede kimse yok, pazar glinu bekcisi var.
O tamidik zaten. “Ben odama c¢ikacagim.”
dedim, “Buyur hocam.” dedi. Odama c¢iktim
calistyorum. Biraz sonra disaridan misafirler

geldi:

“Hocam, arabanin burada oldugunu gor-

diik, seni ziyarete geldik!”

Araba buraya bosuna mi geldi? Elbette
sikisik bir isim var da buraya ondan geldim.
Epeyce uzun boylu oturdular. Sevdigimiz ar-
kadaslardi. Sevmedigimiz insanlar degil, tath

insanlar.

Gunduz boyle mesguliyetler cok olur.
Diikkana ¢ok mesgul eden miisteri gelir; miis-
teri olmayan arkadas gelir. Memurun da cok
ahbab1 gelir, surekli cay 1smarlar. Mustahde-
mi caginr: “Bize iki cay iki kahve.” Aksama

kadar vakit oyle gecer. Fakiiltede de oyle



olurdu. Bilimsel bir sey yazacagimiz zaman

obur arkadaslarin da buyuk sikintisiydi.

Ben profesor olmak icin Ankara’da kendi
evim varken, kiraya gizli baska bir eve kac-
tim. Bak kendi evim var, masaallah ar kova-
nina nasil an gelir gider, oyle viz viz viz viz
dostlarnnmiz cok, Allah daha cok eylesin. Ge-
len giden, gelen giden, ne evde calisabiliyo-
rum ne fakilteye kactigim zaman calisabili-

yorum. Hicbir yerde calisilmiyor.

Ne yapayim ne yapayim? Allah razi olsun
arkadaslar da yardimci oldular, gizli bir daire
bulduk. Daire gizli degil de, adresini kimseye
vermedigimiz bir daire tuttuk, kaloriferli; bir
hanim bir ben. Orada yatip kalkiyoruz; evimi-
ze gelen evde bizi bulamiyor. Fakilteden
cikinca arabaya biniyorum; “Beni takip eden
var mi?” diye iki tarafima bakiyorum. Gayet
dikkatli bir sekilde... Ondan sonra gizli bir
yerden oraya gidiyorum. Fakat orada da beni

buldular. Hayret!

Demek ki insanlar aklina koydu mu bulu-

yor.



Kadinin birisi kapiya geldi; cok da sevdi-
gimiz ciddi yiiksek bir zatin hanimi. Kapiya

geldi; “Sizi ziyarete geldim!” dedi.

Hanim artik; “Kusura bakmayin, burada
ziyaret olmuyor, 0Ozir dilerim.” dedi, alma-
dik. Orada da buldular.

Bunlan nicin soylilyorum?

Bu gece ibadeti engellenmez. Ziyaretci
yoktur. Evdeki coluk cocuk da uyur. Cunku
coluk cocuk da; “Baba, baksana resim yap-
tim, guzel mi olmus cirkin mi olmus? Baba,
ogretmen bir 6dev verdi bunu nasil yapaca-
gim?” diye, mesgul eder. Hanim da mesgul

eder.

Gece herkes uyuyunca bir serbestlik olu-
yor, gogiin kapilan aciliyor. Gece vakti; iba-
det icin cok guzel, sevapli, mubarek, bere-
ketli bir zamandir. Onun icin eski zamandan
beri Adem atamizdan beri biitiin peygamber-
lerin Ummetleri olan salih kimseler hep bu
gece ibadetine devam etmisler. Bu ifadeden

oyle anlasiliyor:

“Bu gece ibadetine kalkmak, sizden oOn-

ceki salih kullarin da adetiydi.” diyor.
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Ve inne kiyame’l-leyle kurbetiin ila’llah.
“Geceleyin ibadete kalkmak, namaza kalk-
mak, insan1 Cenab1 Hakk’a yaklastirir, kurbi-

yet saglar.”

insan Allah’a yakin kul olur. Allah’a ya-

kin kul olmak. Bu cok onemli...

Ve menhdtin ani’l-ism. “Giunahlardan

insan1 ceker, gunahlardan insan korur.”

Gunahlardan koruyucu bir etkisi vardir,

uzaklastirir, men eder.

Ve tekfiri li’s-seyyiat. “Evvelce islenmis
suclarin, kusurlarin, kabahatlerin, edepsizlik-
lerin, giinahlarin da silinmesine, affedilmesi-
ne sebep olur.” Ve matredetiin li’d-dai ani’l-

cesed.

Bir de maddi faydasi var: “Viicuttan has-

talig1 def eder.”
Dikkat ediyor musunuz?

Peygamber Efendimiz; “Gece uykuyu bo-
lip de ibadete kalkmak, viicuttan hastalig

def eder, uzaklastirir.” diyor.

Uykuyu tam uyuyunca saglikli olacagiz

saniyorduk. Demek ki oyle degilmis. Uykuyu
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bolip de ibadete kalkinca hastaliklar gidi-

yormus, insan saglikli oluyormus.

Biz merkez bankasi evlerinde bir mescit
yaptik. Mescit yok, uzak bir yere yiriyerek
gidiyoruz. “Hadi mahallemizde bir mescit
olsun.” dedik, bir mescit yaptik. Ezan oku-

maya basladik, mahalleli kars1 ¢cikti.
Ne dediler?

“Siz ezan okudugunuz zaman bizim co-
cuklarimzin  uykusu bdluniyor, sihhatleri

bozuluyor!”

Sthhat bozulmaz! Namaz vaktinde uyursa
insanin sthhati o zaman bozulur. Asin uyku
insanin saghigim1 bozar. Uyur uyur uyur, cisi
gelir, patlayacak gibi olur, kalkmasi lazim.
Gines, cisli insanlarin lizerine dogar. Akl
basinda olan insanlar, gunesten once kalkar-
lar. Tertemiz guzelce hazirlanirlar, namaz
kilarlar, gune erken baslarlar. Gine erken
baslamak da hem ticari bakimdan, hem
maddi hem manevi bakimdan, dini bakimdan

cok faydalidir. Erken baslamak cok iyidir.

Evet, o halde kendimizi bu gece ibadeti-

ne alistiracagiz.
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Nasil alistiracagiz?

Bir ayllk Ramazan, iste sana hazirlik,
alistirma... iste insan boyle alisiyor. Rama-
zan’da sahura kalkmaya alisiyor alisiyor alisi-
yor, bir ay kalkiyor. Otuz giin kalkinca da
artik alisir, aliskanlik olur herhalde adet olur.
Ramazan’dan sonraki zamanlarda da ibadet-
leri yaparsiniz. Ramazan’in, insanin hayatina

yon verme ozelligi vardir.

Onun icin bu gece ibadetini Ramazan’da

ogrenin, alisin, coluk cocugunuza da ogretin.

Hatta Peygamber Efendimiz sallallahu
aleyhi ve sellem bu cok guizel bir ibadet, cok
karli, cok sevapli ibadet oldugundan; “Bey
kalkarsa hanimi1 da kaldirsin.” diyor. “Kalk-
makta nazlanirsa uzerine biraz su serpiver-
sin.” diyor. Kavga etmeyecek gibi. Gecimsiz-
lige sebep olmayacak gibi lizerine su serpi-

versin.

Belki sicaktan kalkamiyor, su serpiversin,
uykusu acilsin. “Kadin kalkarsa kocasin kal-
dirsin.” diyor. “Birbirinize yardimci olun.”

demek istiyor.
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Hasili, gece ibadeti aklinizin, gonliiniiziin
bas kosesine yazilsin. Ramazan’dan baslayin,
Ramazan’dan sonra da Ramazan’in giizel bir

adeti olarak devam etsin.

Biliyorsunuz Peygamber Efendimiz bize
bir olcek veriyor, diyor ki;
b. Peygamber Efendimiz Bize Bir
Olcektir
“Bir insan Ramazan’dan sonra degismisse
Ramazan ibadetleri kabul olmustur. Degis-
memisse Ramazan’dan 6nceki haline donmils-

se, Ramazan ibadetleri kabul olmamistir.”

Ramazan’in bizim icin iyiye dogru bir ge-
lisme, degisme, ilerleme, yiikselme vesilesi,
vasitasi, sebebi olmasi lazim. Eger ibadetle-
rimiz kabul olmussa Ramazan’dan sonra da iyi

kul olarak devam edecegiz.

Ramazan’dan sonra, tamam oruc bitti,
bayram geldi, bir ¢ikiyor bir daha ne camide
goriyorsun, ne namazda goriiyorsun, ne cu-
mada goruyorsun, ne Kur’an okuyor, ne orug

tutuyor...

Ramazan’dan sonra da oru¢ var. Rama-

zan’dan sonra da gece namazi var. Bu Rama-
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zan’da teravih var, Ramazan’dan sonra da

sen yine devam edeceksin.

Onun icin aman bu hadis-i serif hatirmz-

dan ¢ikmasin.
ikinci hadis-i serif:

- s °_0 -0 g - 4 ‘ a} a//
3525 60 Y. I 2R 6 330 S0k

-
[

: 2 ’; ® < - a/ -
@;Jpgiﬁ;\ | g 120G € 55200 iS5 )
FENA

Aleykiim bi’l-huzni fe innehd miftahu’l-
kalb. Kald ya Resdlallah ve keyfe’l-huzn?

Kale ecid enfiisekiim bi’l-cdi ve azmidha.

Bu hadis-i serifi Abdullah b. Abbas radi-
vallahu anhiimad rivayet etmis, Taberani kita-

bina almis.

Peygamber sallallahu aleyhi ve sellem

Efendimiz buyuruyor ki;

Aleykiim bi’l-huzn. “Mahzunlugu, boynu
biikiiklugi, kalbi kirnkligi, siikineti size tavsi-
ye ederim; oyle olun.” Mahzun gorunuslu,
bazen mahzun mahzun durur ya birisi. “Sen
hasta misin niye boyle yapiyorsun?” diye gidip
halini hatirim soranz.

14



Peygamber Efendimiz, mahzun durmayi

tavsiye ediyor.

Fe innehii miftdhu’l-kalb. “Cinkii mah-
zun durus, sakin, dusunceli durus, gonlun

anahtandir.”

Gonul oyle aciir, gonul oyle nurlanir,
gonul oyle canlanir, kalp oyle hayat bulur.
Mahzunluk; hiizinll, durgun, mutefekkir ol-

mak kalbin anahtandir.

Kala ya Resdlallah ve keyfe’l-huzn. Pey-
gamber Efendimiz’e; “-Madem bu, gonlin
anahtariymis, gonlu nurlandiriyormus, guzel-
mis.- Peki biz bu hiiznii nasil saglayacagiz?”

diye soruyorlar.

Peygamber sallallahu aleyhi ve sellem

buyuruyor Ki;

Ecid enflisekiim bi’l-cGi ve azmidha.
“Nefislerinizi yemek yememek suretiyle acik-
tinmz ve su icmemek suretiyle de susuz bira-

kiniz.”

Bunun ibadet olarak sekli oru¢ tutmak.
Tibbi olarak sekli de perhiz yapmaktir. Ogle
yemegini atlatmaktir. Oru¢ tutmuyor ama

atlatiyor.
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“Ben hic kahvalt1 etmem.” diyor, bazla-

rn.
Niye?

“Sismanliyorum, ‘gobegim biraz fazla’

diye kahvalti yapmiyorum.” Diyor.

Tibbi perhiz yolu, yemek yemeyi, su ic-
meyi az yapmaktir, otelemektir. Sevap ka-

zanma yolu da oruc¢ tutmaktir.

Orug¢ tuttugu zaman insan mahzunlasir,
eskisi gibi olmaz. Biraz mahzun olur, benzi
sarn olur ve hakikaten kafasi da daha iyi ca-
lismaya baslar. Rikkatli olur, duydugu giizel
seylerden  duygulanir, okunan Kur’an-i
Kerim’den gozleri yasarir. Bunlar glizel sey-
ler. Duygululuk. Duygusuz, sert, kati, anlayis-
siz, vurdumduymaz degil; rikkatli, ince, has-

sas bir kimse oluyor.

Demek ki orucun boyle bir ozelligi var,
demek ki oruc kalbin anahtan. Lafi evirip
cevirip de bu yandan soyleyecek olursak
oruc, goniil aleminin kapilarini aciyor. insamin
gonliinii nurlandinyor, ic alemini zenginlesti-
riyor, pinl pinl yapiyor. Giizel duygular veri-

yor, guizel haller veriyor.
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Onun icin Ramazan’da orug, cok glizel
bir ibadet.

Ama burada; “Ramazan’a mahsus boyle

yapin.” demiyor, Peygamber Efendimiz.

Ramazan’in disinda da bunu tatbik et-
memiz lazim. Cok ve asirn yemek adetini
edinmisiz. Oturduk mu bizi ayakta tutacak
kadar yemiyoruz; hamalligin1 yapacagimiz

miktarda yiyoruz.
Eskiden bir hekime sormuslar;

“Hekimlik bakimindan ne kadar yememi-

zZi tavsiye edersiniz?”

“Sizi ayakta tutacak kadar yiyin, sizi ta-
styacak kadar vyiyin, sizin tasiyacagimiz kadar
fazla yemeyin.” demis. Bizi tasiyacak kadar,
“vicuda gerekli olan giday1 almak” demek. O

kadar almak, fazla almamak.
Fazla aldig1 zaman ne oluyor?

Yag oluyor, gobek oluyor, kilo oluyor,

sen onu tasiyorsun.

Diisiiniin, bir insan, doktorlarin soyledigi
olmasi gereken kilo altrms kilo iken doksan

kilo ise ne demek? Yiiz kilo ise ne demek?
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“lki tane su dolu tenekeyi yaninda tasi-
yor.” demek. Ustelik sadece kollanyla tasi-
mak degil kalp de yoruluyor. Onun icin selvi
boylu olmak lazim, sulun gibi, fidan gibi ol-
mak lazim. Biraz olculu yiyerek, fazla yiyip
fazlayr alip da onu tasimak zorunda kalma-

maya dikkat etmek lazim.

c. Size ilk Safi Tavsiye Ederim

Uclincii hadis-i serif:
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Aleykiim bi-saffu’l-evveli ve aleykiim
bi’l-meymeneti ve iyydkim saffii beyne’s-
sevarf.

ibn Abbas radiyallahu anhiimd’dan riva-
yet edilmis. Bu kitabin hosuma giden taraf;
konulan boyle degistirir, bir renklilik bir ce-
sitlilik olur. Ciinki hadis-i serifler harf sirasi-
na gore dizilmis.

Efendimiz bu hadis-i serifte buyuyor ki;

“Size ilk saffi kazanmay1 tavsiye ederim.

Namazda on saflarda olmaya calisin.”
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ilk saf ne demek?
“Sevabimz cok olur.” demek.
O nasil olur?

“Erken gelir, on safit kaparsin.” demek.
Gec gelirsen, namazi pabuclarin yaninda ki-
larsin. En arkada kalirsin; “Secde edecek bir
yer bulayim.” diye pabuclan aralarsin, ima-
ma zar zor yetisirsin. Onden gidersen 6n safta

yer tutarsin.

Camiye erken gitmek cok sevap, camide
durmak cok sevap; durdugun miiddetce sii-
rekli sevap saati calistiyor, melekler surekli
sevabl yaziyor. Namazi beklerken durdugun

muddetce sevap yaziliyor.

Onun icin camiye gidip zikredip biraz
namazi bekleyip camide vakit gecirmek cok
iyidir. Maalesef bunun da sevabini bilmiyor-

lar.

Anadolu’da ben geziyorum, bakiyorum
hava giinesli. “Aman” diyoruz, “ikindi vakti
yakin, bir cami bulalim.” Minareyi gorliyoruz,
camiye gidiyoruz. Bakiyorum caminin avlu-
sunda haci babalar, hac1 dedeler, hac1 amca-

lar, sakalli, bastonlu oturmuslar. Boyle kum-
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rular gibi dizinin Ustine, kuslarin telgrafin

tellerine dizildikleri gibi oturuyorlar.
es-Seldmii aleykiim ve rahmetullah.

Ve aleykiim selam ve rahmetullahi ve

berekatiiha.
“Buyur otur.” diyor.

Ben orada ne diye oturayim? Camiye gi-
dip sevap kazanirim, bahcede bir sey yok ki.
Bahcede san okuzden bahsediyorlar, koyun-
lardan bahsediyorlar, bugdaydan, arpadan,
ziraatten bahsediyorlar. Sohbet etmek icin
iceriye girmiyor. iceride dinya kelam ko-
nusmak dogru degil de ondan girmiyor. Bazen
bir agac1 kiit diye deviriyorlar, Ustiine dizili-

yorlar.

Yazik, halbuki onceden girse cok sevap

kazanacak.
Peygamber Efendimiz buyuruyor ki;
“llk saf1 size tavsiye ederim.”
Ve aleykiim bi’l-meymeneh.

Safa gittigin zaman safin iki tarafi bos;

ne tarafi tercih etmek lazim?

“Sag tarafi tercih edin.”
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Neden? Sevap oOnce sagdakine verilir,
sonra soldakine verilir. Sonra yine sagdakine,
sonra onun hizasindaki sol tarafa, sonra yine
sagdakine sonra onun hizasindaki soldakine...
imam ortada olacak, imamin saginda yer var-
sa sagim tercih edeceksin. Ama herkes sagi
tercih ederse kayigin boyle yan yattig1 gibi

olur, oyle olmayacak, dengeli olacak.

Sevap imama geliyor, imamdan imamin
arkasinda tevzi oluyor, imamin arkasindakinin
sagina gidiyor. Ona verildikten sonra solunda-
kine veriliyor, ondan sonra ikinci sagindakine
veriliyor. Ondan sonra ikinci solundakine veri-
liyor. UsGl boyle. Onun icin imama bakacak-
simz, mesafeyi Olceceksiniz. Bu tarafta dort
bes tane fazla olmus, diger tarafta az kalmis.
O zaman diger tarafa gececeksin. Clinki kar

burada daha fazla.

Peygamber Efendimiz sag1 tavsiye ediyor
ama bu durumu da goz oniinde bulunduracak-
siniz. Iki taraf da esitse sag tarafa gececek-

sin.

Sonra?
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Ve iyyakiim ve saffi beyne’s-sevari. “Di-
reklerin arasina saf tutmaktan kacinin.” diyor

Peygamber Efendimiz.

Biliyorsunuz Mekke-i Mukerreme’de, Me-
dine-i Munevvere’de cok direkler var. Tavam
tutmak icin yakin yakin direkler yapilmis.
Peygamber Efendimiz direkler arasinda saf
yapildigr zaman, saf boliindiiglinden parca
parca oldugundan onu tavsiye etmiyor. “Saf
butiin olsun.” diye direklerden geride bitlin
saf olmasin1 tavsiye ediyor. Parca parca di-

rekler arasinda saf tutmayi uygun gormiyor.

Ama biz hacca, umreye gittigimiz zaman
ortalik cok kalabalik oluyor. Seccademizi ko-
yacak bir yer bulduk mu hemen duruyoruz;
“direk aras1” diye bakmiyoruz. O durumlar
haric. Serbest oldugu zaman direkler arasinda
durmayacak, safin buyuk yerden tutulmasina
gayret edecek. Burada; “Direkler arasinda saf

tutmaktan sakinin!” diyor.

Dordiincli hadis-i serif su benim basim-

dakiyle ilgili:

“Niye bu hoca basina bunu sariyor?”
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Evvelki seneler Handen’e vaaza gittigim
zaman tabi ben boyle sank sardim gittim.
Cemaatle ilk defa karsilasiyoruz. Konusma
yaptim. Hutbe de okuttular, cuma hutbesi de

okudum. Ondan sonra arkadaslara sordum:

“Cemaatin durumu nasil, konusmadan
memnun oldular mi, begendiler mi, sevdiler
mi?”

“lyi ama hocam” dedi birisi, “Niye sen
basina bu sargi sariyorsun?”

Buna takilmis akillari, bunu yadirgamis-
lar. imamlarin hep fabrikasyon sang: var ya.
Boyle takilacak mi saniyorlar neyse. Elle yapi-
lan sang1 yadirgamislar, “O ne bicim sey Oy-

le!” dediler. iste bicimini simdi soyliiyorum:

Peygamber Efendimiz buyuruyor ki;
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Aleykiim bi’l-amd@imi fe innehd sime’l-

meldike. Ve erhi leha halfe zuhdrikiim.

ibn Omer radiyallahu anhiimé@’dan riva-

yet edilmis.
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“Basinmza sarik sarin.” diyor Peygamber
sallallahu aleyhi ve sellem Efendimiz; “Cun-

ki bu meleklerin kiyafetidir.”

Melekler yesil sarikla, beyaz sarikla artik
nasilsa bazen savaslarda filan gorunuyorlar
ya. Gaziler goriliyor. Hatta diusmanlar da go-

riyor. Esirler bazen konusuyorlar:

“Biz sizden korkmuyorduk, sizin aranizda
yesil sarkli birileri var, onlan gorince odu-
muz patliyordu!” diye melekleri tarif ediyor-
lar. Kur’an-1 Kerim’de de var. Bedir harbinde
Cenab-1 Hakk’in mislimanlara meleklerle

yardim ettigini ayet-i kerimeler soyliiyor.

Bu sarik meleklerin kiyafetidir; ondan sa-
rnyoruz. “Size de sarik sarmayi tavsiye ede-
rim. Cunku o meleklerin kiyafetidir.” diyor;

ondan sariyoruz.

Tabi oteki, kirmiz1 fesin Ustine ince ince
glizel sarmak da var ama o olmasa bile boyle
bir seyler de sararsin. illa onun olmasi sart
degil. Bir de bana sahsen bu daha tabii geli-
yor. Otekisini herkes yapamaz, yapamayinca
da zorluk olur. Kolayindan; sarigi alacasin,

dondureceksin dondiireceksin dondiireceksin,
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sikistiracaksin. “Allahu ekber” deyip namaza

duracaksin, sevabi kazanacaksin.

Kilfete lizum yok. Yeter ki Peygamber

Efendimiz’in tavsiye ettigi sey olsun.

Ve erhi leha halfe zuhdrikiim. “Ve ucu-

nu sirtimzin arkasina sarkitiniz.” buyuruyor.

iste bunu bizim Diyanet imamlar yapmi-
yor. iste biz onlara bir sifir galip olduk. iki bir
galip olduk cuinku onlar bu sarkitmay1 yapmi-
yorlar. Ama Peygamber Efendimiz; “Ucunu da

sirtimzin arkasina sarkitiniz.” buyuruyor.
Demek ki sekil boyle...

Biz her seyi Peygamber Efendimiz’den

ogreniyoruz:

“Dua ederken boyle yapimz.” diyor; “Bir
seyden Allah’a siginirken ellerinizi boyle cevi-
riniz.” diyor. Pekala...“Duadan sonra elinizi
yliziiniize surin.” diyor, pekala. “Namazi
soyle kilin.” pekala. “Kameti boyle getirin.”
pekala. “Ezam soyle okuyun.” pekala,

pekala, pekala...

Pekala diyen kazamyor. Efendimiz nasil

tavsiye ettiyse oyle.
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Araplar basa ortu ortuyorlar, bir de en-
tari giyiyorlar. Ben arkadan bakiyorum, kadin
saniyorum. Sonra dondiigli zaman bir de baki-
yorum ki sakali varmis. “Erkekmis” diyorum.
Bizim Tiurkiye’deki hanimlar gibi oluyor. O

entari dar oldugundan hareket zor oluyor.

Bizim profesor arkadaslardan bir tanesi
Riyad’ta profesorluk yapiyormus. Evine gidi-
yormus. Kazmislar, sokaga boru dosiyorlar.
Kanalin bu tarafina gelmis, obur tarafa aya-
gin1 bir atrms. Tirkiye’deki gibi disuniyor.
Entarili, ayagi tam acilmamis haydi cukurun
icine dusmus. “Bir daha ben bunu giymem.”

demis.

O entari ile ne ata binilir, ne dogru diiz-
giin deveye binilir, ne de arabaya binilir. Ra-
hat olmasi lazim. Salvar guzel. Peygamber
Efendimiz salvar giyenleri methediyor, salvar
giymeyi tavsiye buyuruyor. Salvar cok rahat
bir kiyafet. Ustiine de tabi uzun kisa bir sey

giyecek, tesettiriini saglayacak.

Evet, bunlar boyle. Gelelim daha kucuk
teferruata... Bizi dinleyen baskalan var; bu

biraz da onlan ilgilendiriyor:
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Peygamber Efendimiz bazi gidalan tavsi-
ye ediyor; simdi onlar1 okuyacagim. Onlar da
yine bizim buglinimiize baglanacak, baglanti-

s1 olacak.
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Aleykiim bi-hazihi’s-secereti’l-
miibdreketi zeyti’z-zeytini fe-teddvev bihi

fe inneh( musahhatiin mine’l-basdr.

Peygamber Efendimiz zeytini kastederek

diyor ki;

“Size bu miibarek agaci tavsiye ederim.

Bu zeytinin yagi ile tedavi olun.”

Zeytinyagin1 tedavi icin tavsiye ediyor.
Ve “bunun sihhat kazandirdigini, sindirim
yollar ¢ikisinin yaralarin iyi ettigini” de be-

yan ediyor.

Aksamleyin burada; “Corbaya ne yagi
koyalim?” diye bir miizakere oldu da “Zeytin-
yag1 var.” dedim, “Zeytinyag1 varken baska
yagin lafi olmaz, onu koyalim, mibarektir.”

dedim; onun icin okuyorum.
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Onlar baska yag hazirlamislar, tam onu
koyacaklarken ben yetistim zeytinyagin onu

koydurdum. O duruma bir cevap...

ikinci hadis-i serif:
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Aleykiim bi’l-kar’1 fe inneh( yezidii fi’d-
dimagdi ve aleykiim bi’l-adesi fe innehd kud-

stin ala lisani sebine nebiyya.

Vasile radiyallahu anh’ten Taberani ri-

vayet etmis:

Peygamber Efendimiz kabag tavsiye edi-
yor. “Bu, zihni kuvvetlendirir.” diyor. Her-
halde bal kabagi, tatli kabak olmali, belki

otekisi de olabilir.

Ama guzel bir sebzedir, hakikaten mide-

ye faydali, glizel bir sebzedir.

Ve aleykiim bi’l-ades. “Ve mercimegi
tavsiye ederim.” diyor.
Soyle buyuruyor:

Ve innehd kudsiin ala lisGni seb’ine ne-
biyyen. “Mercimegin yetmis peygamberin
28



dilinden mibarek oldugu, kutsal oldugu ifade

edilmistir.”

Bilmiyorum icinizde bu isi inceleyen bas-
ka kardesler var mi? Ben duydum ki Amerika-
blar; “En uygun gida nedir?” diye arastirmis-
lar. Harp olur, darp olur, insanlar siginaklara
siginir, dayanikli gida olmasi lazim, koymak
lazim. Sit koysalar bozulur, et koysalar ko-
kar, meyve koysalar curur. Hem besleyicilik
bakimindan hem dayanmklilk bakimindan,
cesitli yonlerden, “optimal” diyorlar ya, her
yonden en faydali gidayi, en uygun gidayi
arastirmislar. “Mercimegi bulmuslar.” diye

duydum.

Mercimek cok mustesna bir gida... Bizim
tekkede de dervislere itikafta, halvette ak-
samlar1 mercimek corbasi verilir; iste bundan
dolay1. Bu da tamam, boylece sorulan cevap-

landira cevaplandira yiriyoruz.

Bir tane daha:
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Aleykiim bi’z-zebib fe innehd yeksifu’l-
mirre ve yezhebii bi’l-balgam ve yesiddii’(-
asabe ve ylizhibii bi’l-aya ve yuhsinii’l-huldk

ve yutayyibi’n-nefs ve yezhebli bi’l-hemm.

Hz. Ali Efendimiz’den rivayet edilen bu
hadis-i serifte Peygamber Efendimiz, kuru
uzumu tavsiye ediyor. Cok ozelliklerini anla-
tiyor:

d. Peygamber Efendimiz Kuru Uziimii
Tavsiye Ediyor
“Kuru uzum yemeye devam edin. Cunku

bu mirreyi acar.” diyor.

Mirre’nin ne oldugunu ben bilmiyorum, -
dalak malak mi- “Ona iyi gelir.” diyor. Ve

yezhebii bi’l-balgam. “Balgami keser.” diyor.

Demek uzum teneffus yollarina iyi geli-

yor.

Ve vyesiddii’l-asab. “Ve sinirleri kuvvet-

lendirir.” diyor.
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Cinkii Uzlim hakikaten yenildigi zaman
kana en cabuk karisan gidadir. Uziim sekeri
hemen, carcabuk kana kansir ve insani takvi-

ye eder, sinirleri de kuvvetlendirir.

Ve vyezhibi bi’l-ayd. “Yorgunlugu gide-

rir.”

Enerji veriyor, gic kuvvet veriyor. Yor-

gunlugu da kisa zamanda giderir.

Ve yiihsinu’l-huldk. “insamn ahlakim da

guzellestirir.”

Huluk da okunabilir halk da okunabilir.
Halk olursa “beden” hulk olursa “huy” de-

mek.
“Uziim insamn bedenini giizellestirir.”

insanlar elma yerse elma yanakli oluyor,
artik Uzum yerse ne oluyor bilmem. Ya bede-
ni giizel olur ya ahlaki giizel olur. Hi¢ hareke
yok, yazilista ikisi de mimkiin ve iki manaya

da gelebilir.

Ve yiitayyibi’n-nefs. “Nefsi de hos

eder.”
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Yemesi de cok tatlidir, agzimza layik,
afiyet olsun, kurusu citir citir yenilir. insamin

hosuna gider.

Ve yezhebli bi’l-hemm. “Kaygiyi, kederi,

tasay1 da uzaklastirr.”

Onun icin tekkede seyhlerimiz bizim der-
vislere sahurda yirmi bir Uzim yediriyorlar.
Baska bir sey yok. “Yirmi bir uzum yiyecek-
sin.” diyorlar. Bu da oradan ¢ikti. Mercimegin

hikmeti de cikt1, Uzumun hikmeti de cikti.
Niye baska sey degil de bunlar sunuluyor?
iste bu sebeplerden...

e. Size Corekotunu Tavsiye Ederim
Ve sonuncu hadis-i serif:

;\3
Aleykiim bi-sukka fe inna’llahe tedla ceale
fihi sifaen min kdlli dain.
Bu da “corek otu” demekmis. Ot ismi; bu
kelimeyi ben bilmiyordum. Burada “corek

”»

otu” diye terceme etmisler. el-Habbetii’s-
sevda diye biliyoruz, “kara tohum” diye bili-

yoruz.
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Ama demek ki “kara tohum” lakabi, “suka”
ismi oluyor.

”»

“Size corek otunu tavsiye ederim.” diyor

Peygamber Efendimiz. “Cunku corek otu her

hastaliga sifadir.” diye bildiriyor.

Baska bir hadis-i seriften hatirliyorum.

Orada el-habbetii’s-sevda diye de geciyor.

“Kara tohum.” “Oliimden ve ihtiyarliktan

baska her hastaliga iyi gelir.” deniliyor.

Bu hadis-i serifi okuyan Amerikalilar, Aids

hastaligimm tedavi etmek icin corek otu ver-

meye baslamislar, iyi neticeler de almislar.

Viyana’da bir kisiyi anlattilar, kangren olmus,

ayag1 kesilecekmis. Kesmezlerse biitiin viicu-

duna dagilacak, adam o6lecek.

“Ayagin kesecegiz.” demisler.

“Peki” demis, “Bir umreye gideyim de gele-

yim.”

Kalkmis, Mekke-i Mikerreme’ye gitmis. Orada

birisi ile gortsmiisler; “Ayagimi kesecekler.”

demis, adam uzuntulu.

“Corekotuna devam et.” demisler.

O arada siki bir sekilde corek otuna devam

etmis. Ayagi kesilecek olan adam ondan son-

ra, kurbanlik koyun gibi ayagim kestirmek

icin tekrar Viyana’ya doktora gitmis. Doktor
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bir muayene etmis, gozleri faltas1 gibi acil-
mis:
“Yahu, sen ne yaptin? Senin hastaligin gec-
mis. Ayaginin kesilmesine lizum yok, dizel-
mis.” demis.
Corekotu bu kadar onemli! Onun icin biz sof-
ramizda hep bulunduruyoruz. Hele ben pey-
nirli pogacaya bayiliyorum; Ustiine o kara
kara corekotlarin1 koyuyorlar. Susamlisi da iyi
ama corekotu oldu mu bayiiyorum. Ondan
sonra ayiliyorum, yiyorum. Bayiliyorum yiyo-
rum, ayiliyorum.
Goriyorsunuz Efendimiz’in hadis-i seriflerin-
de her sey var. Hem ibadet var hem tip var.
Her turlu tavsiye var.
Ve nihayet bir soru:
Soru: Kadinlarin kulaklarina birden fazla
delik yapmalari helal mi? ilk olarak Avrupali-
lar boyle yapmaya basladilar, onlar1 taklit-
ten dolayr haram olur mu? Genc¢ kizlarimiz
cok arzuluyorlar, bu konu hakkinda konusur
musunuz?
Cevap: ilk defa duydum, bir delik az geliyor-
mus. Kulaga bir kac delik yapiyorlarmis. Onu
hic gormemistim. Moda demek ki. Tabi bizim
umumiyetle Peygamber Efendimiz’in stinneti-
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ne bakmamiz, Kur’an-1 Kerim’e bakmamiz,
her hareketimizi ona gore diizenlememiz la-
Zim.

Kendi orfumiiz, adetimiz, dinimiz, ibadetimiz
bize nereden gorinliyor?

f. Baskalarim Taklit Etmek
Sahsiyetsizlik Alametidir
Kur’an-1 Kerim’den ve hadis-i seriften gorii-

niiyor. Binaenaleyh ona bakmamiz lazim.
Baskalarinm taklit etmek iyi bir sey degil, sah-
siyetsizlik alameti.

Musliman;

“Ben muslumanim. Benim oturusum boyle,
benim yiyisim boyle, benim ibadetim boyle,
benim yatmam boyle, benim kalkmam boyle,
benim pisirmem boyle, benim kazanmam
boyle, benim harcamam boyle...” der.
Musluman her seyi Allah’in nzasina uygun
yapmaya gayret eder. Taklit etmek iyi degil,
ama birisi taklit etti, ne olacak?

Dinimizde kadinlarin sus, ziynet takmaya mu-
saadeleri var. Hatta Peygamber sallallahu
aleyhi ve sellem Efendimiz; “Kizlarnimzi glizel
susleyin, iyi giydirin, ziynetler takin ki kiy-
metli olsunlar, ragbetli olsunlar.” diye tavsi-

ye buyuruyor.
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Kadinlara ziynet oluyor. Ziyneti takmak icin
de takilacak bir delik lazim. Bir delik yetmi-
yorsa iki delik oluyor, ne yapalim. Bana kalsa
ben onu deliksiz halletmeye calisinm, baska
turlu bir sekilde halletmeye calisinm ama
istiyorlar. Cok da mihim degil; bir sey de
olmaz, mahzur yok yani. Haram veya yasak
degil. Azay1 kesmek olmuyor da delmek mii-
him olay degil. Yapilmasa daha iyi, yapilsa
biiylik bir mahzur gériilmiyor. Allahualem.
el-Fatiha...

Prof. Dr. Mahmud Es'ad COSAN
20 Ramazan 1421/ 17.12.2000
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