GECE NAMAZINA HAZIRLIK: KORUYAN
IBADET

.....

Bismillahirrahmdnirrahim.

el-Hamdii lillahi Rabbi’l-Glemin. Ve’s-
salatu ve’s-selamu ala seyyidi’l-evveline ve’l-
dhirin muhammedini’l-Mustafa ve ala alihf ve
sahbihi ve men tebi’ahG bi-ihsanin ila

yevmi’l-ceza.

Emma ba'dii fe-kale resdlullahi sallallahu

aleyhi ve sellem;
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‘Aleykiim  bi-kiyami’l-leyli  fe-innehd
de’bli’s-salihine kablekiim ve inne kiyame’l-
leyli kurbetiin ilallahi ve miinhatiin ‘ani’l-ismi
ve tekfirun li’s-seyyidti ve matradatiin li’d-
dai ‘ani’l-cesedi.

Ahmed b. Hanbel, Tirmizi, Beyhaki,
Hakim, ibnii’s-Siinni, Eb( Nu’aym, Bilal radi-
yallahu anh’den rivayet etmisler. Sekiz hadis
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kitab1, Uc¢ meshur raviden rivayet etmis ki,
Peygamber Efendimiz sallallahu aleyhi ve sel-

lem bizlere gece namazin tavsiye ediyor.

Buyuruyor ki; ‘Aleykiim bi-kiyami’l-leyli.
Geceleyin uykuyu bolip kalkip namaz kilmayi
size tavsiye ederim. Bu boynunuza vazife ol-

sun. Devam edin bu ise.

Fe-innehd de’bli’s-salihine. Cunku bu,
sizden onceki zamanlarda, evvelki peygam-
berlerin zamanlarindaki salihlerin de adetiydi.

Ta eskiden beri salihlerin adetiydi bu.

Ve inne kiyame’l-leyli kurbetiin ilallahi.
Geceleyin boyle uykuyu bolip abdest alip na-
maza kalkip namaz kilmak, kurbetiin ilallah

Allah’a yakinlik kurbiyyet vesilesidir. Baska?

Ve miinhatiin ‘ani’l-ismi. Gunahlardan in-
san1 geri cekici, alikoyucu bir 6zellige sahiptir.
Gece namazina kalkan insan gunahlara ko-
layca kaymaz. Gunahlardan insan1 alikoyucu
ozellige sahiptir.

Ve tekfirun li’s-seyyidti. islenmis olan ha-
talarin, glinahlarin da silinmesine, affedilme-

sine magfiret olunmasina da vesiledir (.

Ve matradatiin li’d-dai ‘ani’l-cesedi.

2



Viicuda gelmis hastaligi, viicuttan iyi
edip, uzaklastirmaya da faydasi vardir. Sih-

hate de faydasi vardir.
Nelere faydasi oluyor?

Allah’a yakinlasma sebebi oluyor. Allah’in
yakin kulu ediyor insani. Sonra gunahlardan
koruyor. Gecmis seyyiatinin, gunahlarinin af-
fina, silinmesine magfiret olunmasina sebep
oluyor. Ve hastaliklar da vucuttan uzaklastiri-
yor. Bunun icin gayret etmemiz lazim. Gece
namazinin boyle cok cok sevabi oldugundan

dolay1, gece namazina gayretli olmamiz lazim.
Bunun caresi nedir?

Aksam erken yatmaktir. Aksam erken ya-
tan uykuyu aldigindan, geceleyin namaz kili-
nacak vakitte rahat uyanabilir. Aksam gec ya-
tan, degil teheccilid namazina kalkmak, sabah
namazina bile yetisemez. Onun icin aksam er-

ken yatmak lazim bir.

ikincisi aksam yemegini erken yemeli ki
dolu mideyle yatan insanin, gece ustiine bir
agirlik coker, efendim uykusu agir olur, uyan-
masi1 zor olur, namaza kalkamaz. Ama erken

yemek vyiyenin, o vakte kadar midesi
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hazmetmis oldugundan gidalan, efendim mi-
desinde bir sey kalmadigindan kalkmasi kolay

olur.

Uclinciisi, carelerden bir tanesi, efendim
gece yatmadan evvel, kalkip abdest alip ab-
dest tazeleyip, iki rekat namaz kilmaktir.
Clnkli boyle oldugu zaman efendim biitiin

gece ibadet etmis sevabin zaten kazanr.

Dorduncusu, bu hususta cok makbul mus-
tecap dualar vardir. O dualan edip oyle ya-
tarsa insan, gece namazina efendim kalkabilir.
Allahu Teala Hazretleri sevabim1 umarak Al-

lah’tan rahmet ve magfiret elde etmek.
Prof. Dr. Mahmud Es'ad COSAN
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