IFTARIN VE ORUCUN SUNNETLERI
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el-Hamdiilillahi Rabbi’l-dlemine hamden
kesiran tayyiben miibareken fih. Ald kiilli halin
ve f1 kiilli hin. Kema yenbedi li-celdli vechihi
ve li-azimi sultanih. Ve’s-saldtii ve’s-selamu
alda-seyyidi’l-evveline ve’l-ahirine Muhamme-
dini’l-Mustafa ve ala al’ihi ve sahbihi
ecma’ine’t-tayyibine’t-tahirin.

Emma ba’di;
a. Hilalin Goriilmesi ve Duasi

Fekale Nebiyyiin sallallahu aleyhi ve sel-

lem.
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,/4(lah£1'mme ehillehG aleyna bi’l-yumni
ve’l-iman. Vesseldmeti ve’l-islam. Rabbi ve
Rabbiikallahu. Hilalii riisdin ve hayrin.
Revaihu Tirmizi kale hadisun hasen.
Talha b. Ubeydullah radiyallahu anh’den
rivayet edilmis ki, peygamber sallallahu aleyhi
ve sellem efendimiz yeni bir hilali gordigii za-
man, su duayi okurdu. Bu Talha b. Ubeydullah

asere-i mubesseredendir Talha, Zubeyir bu
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camilere boyle isimleri yazilanlardan, asere-i
mubessereden, cennete hayatinda mujdele-
nen, mubarek blyiklerimizden birisidir. Allah
sefaatine erdirsin. Cennette bulustursun.

Peygamber efendimizin yeni bir hilali gor-
digii zaman bu duayr okudugunu soyliiyor, ri-
vayet ediyor. Biliyorsunuz hilal ayin incecik ha-
line deniliyor, soyle kivrik haline deniliyor. Bu
gokyuzlinde takip edilirse ince hilal olur, sonra
buyur dortte bir yarim ay olur, sonra buyur do-
lunay olur, sonra kuculur yine yarim ay haline
gelir, sonra kuculur yine kuculur hilal olur,
sonra kaybolur. Kaybolduktan bir giin sonra
tekrar goriinir. iste o kaybolduktan sonra go-
rinmesine yeni hilal derler. El hilalii cedid
veya nev hilal derler. Dolunaydan sonra git-
tikce kucule kucule ince hale gelmesine de
kohne hilal. El hilalii kadim filan belki denir,
arapca nasil dendigini bilmiyorum, iki oluyor.

Bir ilk biiylimeye basladig1 zamanki hilal,
bir de kiiciile kiiciile geldigi hilal. ikisinin farki
sudur:

Yeni hilal aksamleyin glunes battiktan
sonra giinesin oldugu yerden goriillir, eski hilal
da geceleyin gorlle gorile, incele incele, sa-
bah namazi vaktinde gorilur, ondan sonra
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gorilmez olur farki budur yani. Gece goriilen
sabah goriilen hilal miihim degildir. Miihim olan
glines battiktan sonra aksamleyin ufka baktigi-
nz zaman orada hilali gormek muihimdir.
Clinki o ilk goriildligli zaman ertesi giin yeni bir
ay basliyor demektir. Hilal goruldi mu yeni bir
ay bashiyor. Hilal gorindi Ramazan basladi.
Yeniden yine hilal goruldu md, 29 30 giin sonra
sevval basladi, yeniden bir daha goruldu mu
yeni bir ay basladi. Boyle. Hilalin ilk gorun-
diigli yeni birinci ayin isareti olmus oluyor. Yeni
bir ayin basladiginin isareti oluyor. Bu yeni bir
zaman baslangici oldugu icin peygamber efen-
dimiz hilali gordiigii zaman dua ederdi. Bu hi-
lalle baslayan yeni ay1 bizim hakkimizda hayirl
eyle manasinda dualar ederdi.

Burada rivayetlerden bir tanesi var, der-
mis ki;

Allahiimme ehilleh(i aleyna bi’l-emni
ve’l-imdn. Ya Rabbi! Bu hilali bize iman ile,
emniyet ile gecirecegimiz bir ayin baslangici
eyle. Yani bu ayin bizim icin, emniyet icinde
emniyet icinde gecmesi iman ile gecmesine
bize yardim eyle. Bu ayimiz boyle glivenirlilik
icinde iman ile gecsin. Ehillehd aleyna bi’l-

emni ve’l-imdn.



Vesselameti ve’l-islam. Selametle gecsin,
selamet ay1 olsun. isldm ay1 olsun. Allaha tam
teslim oldugumuz bir ay olsun.

Bir daha soyleyelim.

Allahiimme ehilleh(i aleynd bi’l-yumni
ve’l-iman. Vesselameti ve’l-islam.

Dort sey istiyor. O ayin emniyetle gecme-
sini, imanla gecmesini, selametle gecmesini,
isldm’la gecmesini istiyor. O dilekleri var, onu
gordiigli zaman.

Diyor ki;

Rabbi ve Rabblikalldhu. Hilale hitap edi-
yor. Rabbi. Benim rabbim de, ve rabbiika ve
senin rabbinde Allah diyor. Hilali riisdin ve
hayrin. Bu hayir ve olgunluk hilali olsun, yani
rusd olgunluk demek, resit olmak, bir insan er-
gin hale gelmesi demek oluyor, olgunluk ay1 ol-
sun ve hayir ayi olsun, hilali olsun, olgunluk ve
hayir hilali olsun bu gordiiglimiiz hilal diye. En
sonunu boyle bitirmis. Senin rabbin de benim
rabbim de ayni Allah diyor. Oyle hitap ediyor
yani hilale muhatap aliyor hitap ediyor. Bu du-
ay1 yazabilirsiniz. Yazamazsaniz banttan sey
yaparsiniz. Yeni boyle hilali glinesin batig1 za-
man, aksami, grubu seyrederken yeni bir hilali
gordiigiiniiz zaman, yeni arabi ayin, bir kameri
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ayin basladigim anlamis oluyorsunuz, bdoyle
dua edeceksiniz.
b. Sahurun Onemi

Allahiimme ehilleh(G aleynd bi’l-yumni
ve’l-imdn. Vesseldameti ve’l-isldm. Rabbi ve
Rabbiikallahu. Hilalii riisdin ve hayrin.

Bu hadisi Tirmizi rivayet eylemis ve
hadisun hasen, hasen hadis buyurmus, kuv-
vetli, iyi hadis demek.

An Enes radiwyallahu anhu Kale: Kale

Resllullah sallallahu aleyhi ve sellem.

?é;; g}:ﬁ‘ u’i;;; | 55525
Tesehharu, fe-inne fi’s-sehdri beraketen.
Bunu daha once duydunuz, soz arasinda

soyledim. Enes radiyallahu anh’den rivayet
edilmis.
Buyurmus ki Enes, peygamber sallallahu
aleyhi vessellem efendimiz soyle buyurdu;
Tesehhard. Sahura kalkin, sahuru ihmal
etmeyin, uykum boliinliyor demeyin, yatayim
tam uyuyayim da ondan sonra ise oyle gideyim

demeyin, sahura kalkin. Tesehhard.

Fe-inne. Cunki, fi’s-sehdri, sahura kalk-

makta sahur yemegini yemekte bereket vardir.
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Fi’s-sehiri beraketen. Sahurda bereket
vardir, sahuru kucumsemeyin, umursamazlik
yapmayin, azicik bir sey yemek bile olsa kalkip
birazcik su icip hurma yemek bile olsa sahuru
yapin sunnet yerine gelmis olsun.

Mesele bu aksam bizde hosuma gitti bu-
rada su ile iftar ettik. Gecen giinkii hadis ak-
lima geldi. Dort seyi yaparsa insan orucu tut-
maya kuvvetli olur. iftar1 suyla acmak, sahur
yapmak, kaylule uykusu uyumak, 6gleyin uzan-
mak, dikkanin arkasinda bir yerde filan uyu-
mak, bir de koku, glizel koku koklamak di-
yordu. Suyla aginca dedim ki elhamdilillah,
iste peygamber efendimizin sunnetini uygula-
mis olduk. Zevk veriyor yani, sinnete uymak

insana tatli oluyor.
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An Zeyd b. Sabit radlyallahu anh. Kale:

Tesehharnd me’a resdlillahi sallallahu
aleyhi ve selleme. Siimme kumna ile’s-salati.
Kiyle kem kdne beynehiima kale hGmsine aye-

ten.



Zeyd b. Sabit radiyallahu anh ki, blyik
alim sahabeden idi, ciddi, bilgisi genis,
Kur’an’1 Kerim’i cok iyi ezbere bilenlerden. Al-
lah sefaatine erdirsin.

Diyor ki;

Tesehharnd me’a resdlillahi sallallahu
aleyhi ve sellem. Peygamber sallallahu aleyhi
ve sellem efendimizle bir keresinde sahuru be-
raber yaptik, sahur yaptik beraberce diyor.

Siimme kumnd. Sonra kalktik.

ile’s-saléh. Namaz kilmaya kalktik, sahur
yaptik. Sonra namaz kilmaya kalktik. Kiyle.
Kendisine soruldu, denildi ki;

Kem kdne beynehiimd. Bu sizin sahuru bi-
tirmenizle namaz kilmamz arasinda ne kadarlik
bir zaman gecti, arasi ne kadar oldu?

Olcii ne?

Metre demedi, dakika demedi.

Olcii ne dedi?

Hamsane dyeten. Elli ayet okuyacak kadar
miktar dedi. Boyle ayetle. Mesela 6lu defnedil-
digi zaman kabrimin basinda elli ayet okuyacak
kadar durun diyor mesela veyahut bir deve ke-
silip dagitilacak kadar. Bunlar zamani belirt-
mek icin kullandiklan usuller yani.

Elli ayet ne kadar eder?
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Tabi ayetlerin uzunlugu, kisaliklar1 cok
farkli oyle ayetler var iki harf, ha mim bir ayet.
Oyle ayetler var bir sayfa.

Midayene ayeti, tedayiin ayeti, Amener-
rasulii’den bir sayfa onceki tam bir sayfa bir
ayet. Yani bu elli ayet ne demek? Ortalama 6l-
cekle 50 ayet demek. Kur’an-1 Kerim’in so-
nunda ki surelerden elli ayet okuyacak olursan
Tebareke suresi 30 ayettir. Tebareke suresin-
den fazla. Yasin’i hesap alacak olsan Yasin 86
ayettir. 50 den fazla. 50 ayetlik bir sure son-
larda kisa kisa oldugu icin ayetler kisa bir sey
50 ayet tutabilir, ortalardan ve baslardan
olursa biraz uzun olabilir, asag1 yukan bir say-
fada on ayet olsa, bes sayfa filan ediyor yani,
o kadar. iza Vakia suresi kac ayettir?

Fisilda da soyleyeyim. 83 ayet miydi ver
bakayim su Kur’an-1 Kerim’i . Neyse sonra ba-
kariz, seyimizi tamamlayalim da, U¢ suremizi

tamamlayalim.
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An ibn Omere radiyallahu anhuma Kale:
Kane li-resalillahi sallallahu aleyhi ve selleme
miiezzinani Bildliin vebnii Ummii Mektdm. Fe-
kale resdlullahi sallallahu aleyhi ve selleme
inne Bildlen vyiiezzinii bi-leylin fe-kiild
ve’srebd hattd yiiezzine ibnii Ummii Mektdm.
Kale ve lem yekiin beynehiima illa en yenzile
haza ve yerka haza.

ibn Omer radiyallahu anh dan rivayet edil-
digine gore, peygamber sallallahualeyhi ve
sellem efendimizin taninmis iki tane muezzini
vardi. Birisi Bilal-i Habesi, otekisi Abdullah b.
Ummii MektOm. iki gozii gormezdi ama ama
sesi muezzinlik yapmaya elverisli demek ki,
muezzinlik yapardi. Birisi sahur ezan okurdu
sahura kalksinlar diye, birisi sabah ezanim

okurdu, oyle bolusmusler vazifeyi. Simdi diyor



ki; ResUllullah sallallahu aleyhi ve sellem dedi
ki cemaate;

inne Bildlen yiiezzinii bi-leylin. Bilal gece-
leyin ezan okur, okuyacak veya okuyor.

Fe-kiila ve’srebd. Yiyin icin, o zaman onun
ezanini duyunca sey yapmayin. Sabah oldu san-
mayin, sahura kalkin, teeccid namazim kilin,
yemeginizi yiyin icin.

Ne zamana kadar?

Hatta yiiezzine ibnii Ummii Mektdm. Ab-
dullah b. Ummii Mekt(m radiyallahu anh ezam
okuyuncaya kadar. O okuyunca sabah ezanini
okuyor demektir. O zaman keseceksiniz diye
boyle sey yapti.

Ve lem yekiin beynehiimd. Aralarindaki
muddet.

illé en yenzile hdza ve yerkd hdzd. Bunla-
rin arasindaki mesafe, iki ezan arasindaki me-
safe, birisi inip otekisi ¢cikincaya kadardi diyor
ama, nereden iniyor nereden cikiyor, burada

elli ayet dedigi biraz daha belirgin oluyor.
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c. Ehl-i Kitab’tan Farkimz: Sahur
Bir hadis daha okuyayim bu sayfadan.
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An Amr b. As radiyallahu anhu enne
Rasdlallahi sallallahu aleyhi ve selleme kale:
Faslu ma beyne siyamiind ve siyamii ehli’l-
kitabi ekletii’s-sehar.

Revaihul Mislim.

Abdullah b. Amr b. As Misir’1 fetheden ko-
mutan radiyallahu anh. Oglu da Abdullah b.
Amr b. As meshur fakih sahabedendi. Resilul-
lah sallallahu aleyhi ve sellemden su hadisi ri-
vayet etmis.

Bizim orucumuzla ehli kitabin orucu ara-
sindaki fark, ikisini birbirinden ayiran ozellik;

Ekletii’s-sehar. Seher vaktinde bizim sa-
hur yemegi yememizdir. Demek ki cok 6nemli,
bayagi bir alamet oluyor, ona dikkat etmemiz
lazim geliyor.

Evet. Allah Teala hazretleri her isimizi
peygamber efendimizin siinnetine uygun yap-
maya bizleri muvaffak eylesin.

Siibhdneke la ilme lend illaG ma allemtena

inneke ente’l-alimii’l-hakim.
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Siibhdne rabbind rabbi’l-izzeti amma ya-
sifin ve seldmiin ale’l miirselin ve’l-hamdii
lillahi rabbi’l-alemin.

el-Fatiha.

Prof. Dr. Mahmud Es'ad COSAN
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