GUZEL SEYLER*
Euzii bi’llahi mine’s-seytani’r-racim.
Bi’smi’llahi’r-rahm@ni’r-rahim.

El-hamdii li’llahi rabbi’l-alemin... Ve’s-saldtu
ve’s-selamu ala seyyidi’l-evveline ve’l-Ghirin,
seyyidind ve mededind muhammedin ve alihf,
ve sahbihi ecmain... Ve men tebiahd bi-ihsdnin
ila yevmi’d- din...

Emma ba’d: Fa’lemi eyyiihe’l-ihvan, feinne
efdale’l-hadisi kitdbu’llah, ve efdale’l-hedyi
hedyii seyyidind muhammedin salla’llahu aleyhi
ve sellem, ve serre’l-umiri muhdesdtuhd, ve
kiille muhdesetin bid’ah, ve kiille bid’atin
dalaleh, ve kiille daldletin ve sahibeha fi’n-
ndr... Ve bi’s-senedi’s-sahihi’-muttasili ile’n-
nebiyyi salla’llahu aleyhi ve selleme ennehi
kal:
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RE. 452/7 (Ni’me’l-idamii el-hallu) Sadaka
rasali’llah, fi ma kal, ev kema kal.

Aziz ve muhterem kardeslerim!

Allah-u Teald Hazretleri’nin selami, rahmeti,
ikram, ihsam, diinyada, ahirette iizerinize

olsun... Rabbimiz Teala iki cihanda aziz ve
bahtiyar eylesin...

* Bu konusma; Merhum Dr. Metin Erkaya tarafindan, titizlikle
calisilarak metne donustirilmustir. Mekan1 Cennet olsun.
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Peygamberimiz Efendimiz Muhammed-i Mustafa
SAS Hazretleri’nin mubarek hadislerinden bir
demet Ramdzii’l-Ehadfs isimli hadis kitabimizin
452. sayfasindan okumaya devam edecegiz.
Bu hadis-i seriflere baslamadan once basta
Peygamber Efendimiz SAS olmak lzere alinin,
ashabinin, etbainin, ahbabinin, sadat ve
mesayihimizin sair mevtarmzin ruhlarina hediye
olmak uzere, eseri telif eylemis Gumushaneli
Hocamizin, kendisinden feyiz  aldigimz
Mehmed Zahid Kotku Hocamizin ruhuna hediye
olmak uzere, sehidlerin, fatihlerin, gazilerin,
miicahidlerin ruhlarina; ashab-1 hayrat u
hasenatin ruhlarina hediye olmak Uizere;

Biz yasayan muslumanlarin da Rabbimiz’in
rzasina uygun omur surup salih ameller isleyip,
makbul sifatlara sahip olup, huzuruna sevdigi,
razi oldugu kullar olarak varmamiza vesile
olmasi dilegiyle bir Fatiha, iic ihlas-1 Serif
okuyalim, buyuklerimize hediye edelim oyle
baslayalim, buyurun!

a. Sirke Ne Giizel Katiktir
Peygamber SAS Efendimiz:’

' Tirmizi, Siinen, c.VIl, s.24, no:1762; EbG Davud, Sinen, c.X,
5.292, n0:3324; Nesei, Siinen, c.Xll, s.111, no:3736; ibn-i Mace,
Stinen, c.X, s.56, no:3308; Ahmed ibn-i Hanbel, Miisned, c.llI,
s.304, no:14300; Beyhaki, Stinenii’(-Kiibra, c.VII, s.279, no:14401;
Darimi, Siinen, c.ll, s.137, no:2048; Nesel, Siinenii’(-Kiibrd, c.IV,
s.160, no:6689; Begavi, Serhii’s-Stinneh, c.V, s.458; Beyhaki,
Suabii’l-iman, c.V, s.85, no:5872; Ebl Avane, Miisned, c.V,
5.195, no:8366; Ebll Ya’la, Miisned, c.lll, s.469, no:1981; Kudai,
Miisnedii’s-Sihdb, c.ll, s.261, no:1319; Tahavi, Miiskilii’l- Asdr,
c.IX, 5.489, no:3800; ibn-i Ebi Seybe, Musannef, c.VIIl, s.148,
2
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RE. 452/7 (Ni’me’l-idamii el-hallu) “Sirke ne
glizel katiktir.” buyurmus. “Ne glzel katiktir
sirke!” diye sirkeyi methetmis.

Biliyorsunuz sirke eksi bir madde, biraz
salataya filan koyanz biz; salatanin keyfi yerine
gelsin diye. Yani bu koymay1 keyfimiz yerini
bulsun diye yapanz. Onu bulamazsak, limon
sikanz. Salata da zaten bizim asil yemegimiz
sayllmaz, yemegimizin yaninda istahimzi agsin
da keyfimiz yerine gelsin, soframz sislensin
diye salatay1 da ondan vyapiyoruz. Bizim
satafatimizin, soframizdaki susun, ziynetin
haddi hesab1 yoktur. Hic yemek yok dedigimiz
zaman kapida karsilar hanim;

no:25102; ibn- i Asakir, Mu’cem, c.ll, s.108, no:1284; Eb(i Nuaym,
Ahbdr-1 Isfahan, c.IV, s.259, no:1107; Ukayli, Duafd, c.VIll, s.374,
n0:2005; Temmam, el-Fevaid, c.ll, s.238, no:1621; ibn-i Hacer,
Lis@nii’l-Mizdn, c.lll, 5.98, no:332; Deylemi, Miisnedii’(- Firdevs,
c.lV, s.266, no:6782; Cabir ibn-i Abdullah RA’dan.

Tirmizi, Siinen, c.VIl, s.26, no:1764; ibn-i Mace, Siinen, c.X, s.55,
no:3307; Beyhaki, Siinenii’l-Kiibrd, c.X, s.62, no:19809; Ebl Avane,
Miisned, c.V, s.198, no:8385; Eb{i Ya’la, Muisned, c.VII, s.423, no:4445;
ibn-i Ebi Seybe, Musannef, c.VIll, s.149, no:25105;Hz. Aise RA’dan.

Taberani, Mu’cemii’l-Kebir, c.Xl, s.153, no:11338; Beyhaki,
Suabii’l-Iiman, c.V, s.101. no:5945; Abdullah ibn-i Abbas RA’dan.

Hakim, Miistedrek, c.lV, s.59, no:6875; Umm-i Hani RA’dan.

Eb( Avane, Misned, c.V, s.198, no:8384; Heysemi, Mecmali’z-
Zevdid, c.V, s.56, no:8031; Enes ibn-i Malik RA’dan.

Ebli Avane, Miisned, c.V, s.198, no:8386; Eb{l Hireyre RA’dan.
Kenzii’l-Ummal, c.XV, s.283, no:41011; Camiii’l-Ehadis, c.XXII,

s.249, no:24789. 3



“—Efendi bugin ne getirdin, evde hi¢c yemek
yok!”

“—Ac¢ bakalim buzdolabini, gel bakalim mutfaga...”

Duvarda patates torbalari asilidir, piring vardir,
sunu vardir, bunu vardir, buzdolab1 doludur.

Peygamber SAS Hazretleri buyuruyor ki:
“—Sirke ne iyi gidadir.”

0 layik degil miydi? Yemeklerin en giizellerine,
nimetlerin en yiiksegine layikt1 ama diinyaya
iltifat etmedi, kibir gostermedi; midesinin
esiri, nefsine hizmetc¢i olmadi. Bizi de oyle
yetistirmek icin hadis-i seriflerinde nasihatlar
buyurdu. Tutana ne mutlu!

Sirke ucuz bir gidadir; birkac Uzimu atsan bir
kenara, biraz bekletsen fiskirr, tuzlarsan iste
sirke olur. Yani kolay, herkesin evinde bulunan
bir sey... Efendimiz boyle sirkeye ekmegini
banar yerdi.

Bu soz tevazudan soylenmis. Efendimiz
mutevaziydi, satafatli yemek aramadi. Aylarca
mutfak diye bir sey yok, ocagindan duman
cikmadi. Ates yanmadi ki duman ciksin.
Hurma yedi, “Siit var m1?” dedi, siit sagilmis
getirilmisse onu icti, boylece idare etti.

Bu tevazuyu gosterir ama bir de doktorlar
diyorlar ki;

“—Bu, modern tip bakimindan da oyle. Zaten
biitlin yedigimiz maddeleri mide parcalara
ayiriyor; asli unsurlarina, aminoasit denilen
seylere ayiriyor.”



Burada da bu sirke denilen sey de onlardandir.
Butun oteki proteinler ilk once o malzemeden
aynliyor, ondan sonra vicut da ondan yapiliyor.
isin aslina, perde arkasina bakilirsa yine cok
hikmetli bir soz tabii.

“—Ben bir paca yemegine cagrilsam bile
giderim.” buyurdu Peygamber Efendimiz, yeter
ki muhabbet olsun. Yani adamcagizin eti bile
yok da kesilen hayvanin bacagindan tencereye
koymus kaynatiyor.

Neresini yiyecek?

Suyu iste. “Ona dahi giderim.” buyurdu, tevazu
gosterdi. Bazen ac durdu. Oyle ac durdu ki midesi
agnyor, tas bagladi; bir giin, iki giin yemek
yemedigi oldu. Sabahleyin eve gelir sorardh;

“—Bir sey var m1 yiyecek?”
“—Hicbir sey yok ya Rasdllallah!”

“—Eh ben de zaten oruc tutmaya hevesliydim,
meyyal idim.” Oruc¢ tutmaya niyet ediverdi,
oyle gecirdi vakti.

Rabbimiz bize cok nimetler vermis. Bizim bu
belde, Suudi Arabistan gibi degildir, her seyi
vardir, daglan taslar1 nimet doludur. Her seyi
vardir, verince nimeti itmek de olmaz, “Cok
sUkiir ya Rabbi verdigin nimetlere...” Ama
sukrunu eda etmek, sukrunu bilmek lazim!

Bunu Allah bize veriyor ama dinyanin baska

yerinde yok, herkese vermiyor. Afrika’da

insanlarin  resimlerini bazen gazetelerde

cekiyorlar; kaburgalarn sayiliyor, cocuklar

degnek gibi kalmis. Kimisi acliktan olmds,
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kivrilmis.  Bunlar insan! Bizim Hz. Adem
atamizdan kardeslerimiz... onlar hep goruyoruz.
Oyle iilkeleri anlatiyorlar ki, Asya’da da var
boyle mahrumiyetli yerler. Yagmur yagdig
zaman solucan toplamaya cikarlarmis, onu
yiyecek de karnini doyuracak.

Allah’in ¢cok  mahrumiyetli memleketleri
varken bizi burada yaratmasi, bu nimetlere
mazhar etmesi sikrinli o0deyemeyecegimiz
bir durumdur. Onun icin Allah’in verdigi bu
nimetlerin kadrini bilelim, gliciimiiz yettigince
sukrinl eda etmeye gayret edelim!

b. Asil Siikiir
Cilineyd-i Bagdadi Hazretleri diyor ki:

“—Siikir lafla degildir. Cok siikiir ya Rabbi verdigin
nimetlere... Bu basit bir sukur. Asil siikur, Rabbin
nimetini yedikten sonra ona asi gelmemektir.”

Nimetini yiyorsun, karnin doyuyor. Karni
doydu ya ondan sonra eglence yerine gidiyor.
Sinemaya, lunaparka, tiyatroya mi, yazliga,
kumarhaneye, meyhaneye mi gider... Karm
doydu ya baska tasasi kalmadi gunaha gidiyor.
Halbuki sukrunu eda etmeye calismasi lazim!

Peygamber Efendimiz buyuruyor ki:?

2 Taberani, Mu’cemi’l-Evsat, c.V, s.163, no:4952; Beyhaki,
Suabii’l-iman, c.V, s.124, no:6044; Eb(i Nuaym, Ahbdr-1 Isfahan,
c.l, s.352, no:280; Ukayli, Duafd, c.l, s.477, no:271; ibn-i Sinni,
Amelii’l-Yevm ve’l-Leyle, c.ll, s.433, no:487; Deylemi, Miisnedui’l-
Firdevs, c.l, s.100, no:330; Heysemi, Mecmali’z-Zevdid, c.V, s.34,
no:7958; ibn-i Adiy, Kamil fi’d-Duafd, c.ll, 5.59; Hz. Aise RA’dan.

Kenzii’l-Ummadl, c.XV, s.245, no:40773; Kesfii’l-Hafd, c.l, s.74,
no:174; Camii’l- Ehadis, c.lV, s.181, no:3038.
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(EzibG  taamekiim  bi-zikri’llahi)  “Yemek
yemisseniz, yemeginizi Allah’in  zikriyle
ogiitlinliz, eritiniz.” Tesbih cekin, Allah deyin,
Lé ilahe illa’llah deyin de oOyle eritin!

Ama bu zamane insanlan... Eskiden beri de
boyle saskin insanlar olagelmis. Allah bizi ve
evlatlarimizi onlardan eylemesin... Nerede bir
sefali yer gorse, hemen glinaha kalkar orada:

“—Aaa buranin manzarasi cok guzel, cok
havadar, pufur pufur esiyor; cimen, cayir,
agacin golgesi. Getir ickileri, mezeleri, haydibir
de calgi, cengi getirirsen daha da iyi olur...”

Hemen gunaha dalar. Bu nimeti vermis Allah,
cok sukiur demiyor, aksine gunaha daliyor,
insanoglunun bir acaip hali.

Ama basina bir hal gelse kime yalvaracak? Yer
zangir zangir sarsilmaya basladi, ne yapacak?

“—Allah” diyecek. Kadikdy vapurunda ben soyle
bakarim, giilecegim de gelirdi; lodos siddetli...
Vapurun burnundan dalga vurdugu zaman obiir
tarafina asirtiyor, vapurun burnu bir giriyor bir
cikiyor dalgamn icine... iste buradan kalkacak,
Kadikoy iskelesine yanasacak. Bidir, bidir, bidir
herkesin dudag: kipirdiyor. E ne oldu; siz yazin
lodos olmadigi zaman boyle degildiniz. Hepsi
dindar, hepsi tesbihli, hepsinin 6lum korkusu var.
Ya bativerirse diye o zaman zikre, tesbihe basliyor.
Ama oOyle tehlike aninda duaetmenin kiymeti yok.
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Rahatlik zamaninda dua edenin duasini kabul eder
Allah. Aklina hi¢ gelmiyor oteki zamanda da bas
sikistig1 zaman; ya hasta olacak ya birisi olecek,
ya bir mali krize diisecek, ya cocugu olmayacak...
0 zaman dolasir hoca hoca... Sair zaman yapmiyor,
istedigi bir sey olmazsa, dua ediyor, bliyiik bir
namertlik... Mert olan insan nimeti vereni bilir,
min’im-i hakikiyi bilir ve ona giizel kulluk eder.
Utamir guzel kulluk etmemeye...

Hani nankor diyoruz, ne demek?

Nan, Farsca ekmek demek; nankér, kendisine
ekmegi vereni gormeyen demek. Kendisine
ekmegi yemegi vereni gormiiyor; oyle olmak
dogru degil. insan iyilige iyilikle muamele
edecek, karsilik verecek. Hatta iyi insan, baska
bir kuldan kendisine bir kotiilik gelse, kotiiliige
bile iyilikle muamele edecek; asil glizel huylu,
ahlaki yiiksek insanlar oyle insanlardir.

Mesela, biiyliklerimiz demisler ki:

“_Jyilige iyilikle mukabele etmek her kisinin
kandir.”

Herkes vyapabilir bunu. O sana bir hediye
vermis, sen de ona bir hediye veriyorsun, o
sikintili bir zamanda yardimina kosmus sen de
onun yardimina kosuyorsun. Herkesin isi diyor,
buyuklerimiz bu merhaleyi asmislar;

“—Kotullge iyilikle mukabele etmek er kisinin
kandr.”

Onun icin babayigit olmak, arslan gibi olmak
lazim ki, “O bana kotilik yapti, ben ona
kotuluk yapayim.” demiyor, bilakis Allah icin
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kétiilige de iyilikle mukabele ediyor. Oyle
olmak lazim! Kotiiluge iyilikle mukabele etmeyi
tavsiye edecek kadar dedelerimiz faziletli
olmus, yiikselmisler. “lyilige iyilikle mukabele
herkesin isi, basit bir is.” diyor. Adamlar oyle
yukselmisler ki o mubarekler; kucumsuyorlar.

Evine cagirmis kapisindan kovmus, evine
cagirmis kapisindan kovmus, cagirmis kapisindan
kovmus...Yetmis defa diyorlar kitaplarda, -isterse
yedi defa olsun- cagirmis kapiya kadar;

“—Gel bizde yemek yiyelim!” diye eve iceri
girmis,

“—Yokmus yemek, git...” demis.

Yine gelmis yine cagirmis, yine gitmis yine
gelmis, yine gitmis, yine gelmis, sonunda
ayagina kapaniyor;

“—Efendim, ben sizi denemek istedim, kusuruma
bakmayin affedin beni. Hakikatten biyuk
zatmissimz, hic kizmadimz. Cagirdim geldiniz,
kovunca da bir sey demediniz; gittiniz. Git
deyince gittiniz, gel deyince geldiniz.” diyor.

“—Evladim, bunun buyikliik neresinde? Bunu
bizim Horasan’in kopekleri bile yapar. Cagirirsin
gelir, host dersin gider.” diyor.

Bak ne kadar tevazu sahibi. Kucumsemisler,
“Basit seyler bunlar!” demisler. Daha yuksek,
guzel huylara sahip olmak icin calismis,
cabalamislar. Bizim zamane insanlan iyilige
kotulukle mukabele ediyor. Bre insaf yani, bu
kadar nankorluk yakismiyor.



Allah bize edep nasib etsin... Edip, arif, kamil,
zarif kul olmayi1 nasib etsin... Kaba saba, nimeti
bilmez, iyilik yapam anlamaz, dostu dusmani
ayirmaz, duygusuz insan etmesin...

c. Kuru Uziim Ne Giizel Gidadir

ikinci hadis-i serif yine gida ile acildi. Peygamber
SAS Efendimiz bu hadis-i serifinde diyor ki:3
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RE. 452/8 (Ni’me’t-taamii ez-zebibu yesiddii’(-
asabe, ve ylizhibu’l-vasabe, ve yutfili’-gadabe,

ve yutibii’n-nekhete, ve yezhebii bi’l-balgami
ve yasfi’l-levni)

(Ni’me’t-taamu ez-zebibu) “Kuru lizim ne giizel
gidadir!” Gercekten de guizel gidadir. “Sirke ne
glizel gidadir.” demis, gercekten giizel gidadir,
faydasi vardir. “Uziim ne kadar giizel gidadr.”
dedikten sonra aciklamis;

(Yesiddii’l-asabe) “Sinirleri takviye eder.” Yani
zayif sinirli olmaz insan, celik gibi olur sinirleri.

3 Deylemi, Miisnedii’l-Firdevs, c.IV, s.265, no:6779; ibn-i Asakir,
Tarih-i Dimagk, c.XX|, s.60; Ibn-i Hacer, Lisdnii’l-Mizén, c.IV,
5.425, no:1307; ibn-i Hibban, Mecrdhin, c.l, s.327; Eb( Hind ed-
Dari RA’dan.

Kenzi’l-Ummal, c.X, s.41, no:28266; Camii’l-Ehadis, c.XXII,
s.260, no:25821.
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(Ve viizhibi’l-vasabe) “Hastaligi def eder.”
insan 6yle halsiz bitkin hasta filan olmaz. (Ve
yutfiii’l-gadabe) “insamin asabiligini, gazabini
sondurur.” Sinirli, ates gibi parlayiveriyor, onu
yedi mi, gecer. Tatlilasiyor demek, Uzuim gibi
oluyor insan, gazab1 gidiyor.

(Ve yutibii’n-nekhete) “ihtiyarligi hos eder.”
Hastaligi, ihtiyarligi, halsizligi iyi eder. (Ve yez-
hebii bi’l-balgami) “Balgam soktiiriir.” insanin
icine hararet verir, hastaligim gecirttirir, bal-
gamin sokturtur. (Ve yasfi’l-levn veya yusaf-
fi’l-levn) “Rengi de safilestirir, glizellestirir.”

Uziim giizel bir gidadir. Bugiin doktorlar da tip da
ayn seyi kabul ediyor. Biliyorsunuz umumiyetle
bizim bugiinku tath ihtiyacimiz, fabrikalarda
yapilmis beyaz sekere dayaniyor. Ama oObur
taraftan da tip kitaplarini, mecmualarin
gazetelerin, tip koselerini okudugumuz zaman
diyorlar ki:

“—Aman uc¢ tane beyazdan sakin, dort tane
beyazdan sakin. Iste sekerden, undan, yagdan
sakin...” diye bir de oyle nasihat ediyorlar.
Cunku fazlasi sithhate iyi gelmiyor.

Bu sun’i sekeri, kelle sekeri, fabrika sekerini
Osmanlilar zamaninda Avrupa’dan getirmisler;

“—Efendim, bu sekerden size verelim, ihrac
edelim, size satalim bunlar.” demisler.

Padisah:

“—Ben soyle adamlarim toplayayim, bir
danisayim.” demis, toplamis.
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Hocarmiz rahmetli anlatirdi, Allah sefaatine
erdirsin... Yeniceri agas1 kalkmis, palabiyikli
babayigit adam, demis ki:

“—Padisahim, biz bu sekeri yersek onlar gibi
clliz bacakli kalinz. “

“—E ne olacak?”

“—Biz pekmezi alacagiz, hip bir ictik mi
tamam, ne soguk tesir eder, ne baska bir sey
tesir eder. “

Onun sekeri de tam hakiki sekerdir. isin icine
sunu bunu karistirmamislardir. Eskiden daglar
taslar her taraf tzimdi, bagdi, her tarafta
baglar cok olurdu. Simdi onlan sokiiyorlar,
kimsenin o ise aldirdig1 yok...

Cikolatalar, sekerler cocuklara, buylklere en
zararli seylerden birisi... Yag yapiyor, kolesterolu
artiryor; tabii seyler degil.

Bir de Ankara’da bizim hos halli, musliiman
dindar doktor bir dostumuz var. Hani ilan vardir
ya, gogi 1sitamazsiniz diye reklam yapiyor birisi:

“—Gogl 1sitamazsiniz, catimzi  izocam’la
kaplatin!” diyor. Doktor dostumuz da diyor ki:

“—Ne diye etrafi1sitacagiz diye ugrasiyorsunuz?
Soba kalorifer sunu bunu... Uzim vyiyin, iciniz
1sinsin, tamam! iciniz 1sindi m, Usiimezsiniz.”

Dogu Anadolu’da bizim vatandaslardan bir
tanesi yakay1 bagn acmis gidiyor, kar, kis,
kiyamet, riizgar esiyor. Birisi de agzin1 sarmuis,
basini sarmis, yakasini kaldirmis filan.
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0 yaka bagn acik efe onun yanina kadar gelmis,
demis ki:

“—Boyle bu kadar sarinma!”
“—Niye? Hava soguk degil mi?” demis.

“—Rlizgar, soguk bir yerden girdi mi cikamaz,
usursun!” demis. Tabii o neden oyle oluyor?
Demek ki, insanin ici Uslimedigi zaman yaka
bagir acabiliyor. icinin Usimemesi icin de
gidanin saglam olmasi lazim!

Bayburt’tan bir yasli teyze gelmisti, carsafl...
Bizim gidamiza, yemegimize bakti. Kendi
mabhalli tabiriyle diyor ki:

“—Eyle can mi barimr?”

Yani, “Sizin bu vyediginiz seylerle can
kuvvetlenmez ki!” demek istiyor.

“—Boyle yediginiz seylerle can m1 barimr?”
Nasil olacak?

“—Tereyagini isitirsin, hiip icersin. O zaman iste
saglam olur.” diyor.

Tabii tereyagim1 kim bulur, nerede bulur
bilmiyoruz da...

Tabii gidalarda bizim icin fayda var. Uziim yedigin
zaman sekeri carcabuk hemen kana karisir. Uziim
sekerinin hazm1 da kolaydir. O bakimdan bu
hadis-i seriflerde tavsiye edilen malzemeye itina
etmek lazim! Uziimlerimiz bulunsun; biiyiik, Besni
uzumleri vardir, siyah Uzuimler vardir; kan yapar.
iste onlardan arada boyle yemeli, bu hadis-i
seriflerdeki nasihatlere bakarak, hastaliklardan
sthhati korumaya dikkat etmeli!
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cevee

Hadisler degisince mevzu degisti. Bu hadis-i
§erifte Peygamber SAS Efendimiz buyuruyor Ki:*
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RE. 452/9 (Ni’me’l-beyti  yedhuluhi’r-
racili’l-miislimii beytii’l- hammadmi, ve zalike
ennehl iza dehalehid seele’llahe’l-cennete
ve’steaze bi’lladhi mine’n-ndr; ve bi’se-beytii
yedhuluhii’r-raciilii’l- mislimi  beyti’l-ardsi,
ve zdlike li-enneh( yiiraggibbiihd fi’d-diinya,
ve ylinsihi’l-dhireh)

(Ni’me’l-beytii) “Ne iyi evdir ne guzel evdir.”
Arapca’da ni’me, ne iyi demektir. (Yedhuluhi’r-
racild’l-mdslimi) “Musluman adamin  girmis
oldugu ev, ne iyi evdir; (beyti’l-hammam)
hamam dedigimiz yikanmaya mahsus ev, ne iyi
evdir.”

“Beyhaki, Suabii’l-iman, c.VI, s.160, no:7779; ibn-i Asakir, Tarih-i
Dimagsk, c.VIIl, s.188; Hakim-i Tirmizi, Nevdadiri’l-Usiil, c.ll,
s.119; Ebu Hureyre RA’dan.

Kenzi’l-Ummal, c.IX, s.393, no:26644; Camiii’l-Ehadis, c.XXII,
s.252, no:24795.
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(Ve zdlike ennehd) Sebebini de acikliyor. Neden
iyi dedi hammam denilen yere? (izd dehalehd.
“O evin icine girdigi zaman, (seele’llahe’l-
cennete) Allah’tan cenneti ister: ‘Ya Rabbi,
bana cennetini nasip et!” der. (Ve’steaze
bi’llahi mine’n-ndr) Ve cehennemden Allah’a
siginir:  ‘Ya Rabbi, beni cehenneme sokma,
cehennemden koru; bana cennetini ver!’ der.”

Onun icin, “Girdigi o hamam evi ne giizel bir
evdir.” buyurdu Peygamber Efendimiz.

Buna mukabil de buyurdu ki:

(Bi’se’l-beytii) “Ne kotu evdir, (vedhuluhii’r-
racili’l-mislimii) misliman adamin girdigi ne
kotl evdir, (beytii’l-ards) digiin evi, gerdek evi
ne kotu evdir. (Ve zdlike) “Bu su sebeptendir
ki, (li- ennehd yurakkibbiih( fi’d-diinyd) onu
dinyaya tesvik eder, dunyaya meylettirir; (ve
ylinsihi’l-Ghireh) ahireti unutturur.”

Birazcik izah ederek, bir daha manasina
donelim. Malum hamam denilen seyi Efendimiz
yasak etti;

“—Aman ashabim iste yukar illerde, Sam
taraflarinda baz1 evler varmis, adina hamam
deniliyormus. Oraya insanlar giriyorlarmis,
ciplak yikaniyorlarmis, siz oralara girmeyin!”
dedi. Yani hamamlara girmeyi yasaklayan
hadis-i serifler var.

Neden? Ciplak giriyorlar, avretler aciliyor,
gunahlar oluyor diye.

Sonradan misaade etti ama nasil misaade etti?
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lyice ortinmek, pestamal tutunmak, avret
mabhallerini gostermemek, acmamak; baskasinin
bir yerine bakmamak sartiyla musaade etti.

Ama esas itibariyle hamam denilen yer tehlikeli
bir yer. Yani glinah olabilme ihtimali olan bir
yer, gerci insan yikanacak temiz olmasi icin
lazim filan ama, gilnah ihtimali var. Boyle
tehlikeli olmasina ragmen girerken;

“—Ya Rabbi! Bana cennetini nasib et, beni
cehennemden  koru.”  diyerek, cenneti
distinerek, cehennemden siginarak iyi niyetle
girdigi zaman ne iyi ev olur! Niyete gore, ne iyi
ev!” diye methediyor Peygamber Efendimiz.

Digiin evi de giizeldir, gerdek evi de giizeldir.
insan iste diigiin yapiyor; davullar, eglenceler,
yani senlik, giizel bir sey.. Ama eger onu
dinyaya daldirtip da ahireti unutturursa, o
zaman kotu olur.

Demek ki sebebe gore her sey. Bir seyin iyiligi
kotuluigli neticesine gore. Yani kot gibi goriinen
bir sey, insan iyi niyeti ile ona bakar yaklasirsa,
onun icin iyi olabilir. Fakat iyi gibi gorunen
bir sey, kendisini kapip koyuverirse, gevserse,
sasirirsa 0 zaman kotu olur.

Peygamber SAS Efendimiz’e birisi geldi dedi ki;

“—Dua et, ben zengin olayim.” Peygamber
Efendimiz buyurdu ki;

“—Sikriinl eda edecegin az bir mal, siikriinden
aciz kalacagin, Allah’a ibadetten geri kalacagin,
seni geri biraktiracak olan cok maldan daha
hayirlidir, isteme bu isi!” dedi. Uzun bir
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hikayedir bu. Yani ne hayirli ise Allah’tan onu
istemek lazim. Hayirli olani istemek lazim.

“—Ya Rabbi! Bana evlat ver, evlat ver, evlat
ver...” Hayirlisini iste!

“—Ya Rabbi! Bana mal ver...” Yahu hayirlisinm
iste!

“—Su soyle olsun!”

Hayirlisim iste!l Her seyin hayirlisi... Cunku
hayir mi ser mi bazen insan anlayamaz. Ser gibi
gorunur hayirdir, hayir gibi goriinir, yani insana
tatli gelir, insan heves eder, sonu kotu gelir.

“—Aman arkadas dua et bana, su sahilde cok
glizel, plajlarin tam yanm basinda ucuz bir

"!

dairenin pesindeyim, satin alayim!

Hayirli mi1 olacak acaba? Sen oraya gideceksin,
ciplaklann goreceksin, gunahlara gireceksin.
Senin coluk cocuk seni dinlemeyecek. Sen
sakalli da olsan, hoca da olsan sen ise gittigin
zaman ¢ocuguna hakim olamayacaksin. Ne diye
bana dua et diyorsun, aman hocam su olsun, bu
olsun diye?

lyi gibi goriintiyor ama degil aslinda, onun icin
her isimizi bu uhrevi hesaba vurarak olcelim.
Ataullah-i iskenderani diye Sazeli ariflerinden

bir zat-1 muhterem var, buyuk evliyaullahtan,
kitap yazmis. O zat diyor ki:

£\
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Rubbe ma’siyetiin evreset zillen ve’nkisaren;
Hayrun min taatin evreset izzen ve’stikbara.

“Bir giinah ki insanda zillet ve gonil kirikligi
meydana getiriyor, haddini bilme duygusu
meydana getiriyor; daha hayirlidir insanda
izzet, izzet-i nefs, burun blyikligl ve kibir
hasil eden ibadetten...”

Bir glinah ki insana haddini bildiriyor, edebini
takindinyor, boynunu buktirlyor, hak yola
girmesine sebep oluyor, daha hayiridir bir
ibadetten ki; insana gurur veriyor, burnunu
havaya kaldirtiyor, kibirli insan yapiyor. O iyi
degil... Kibir veren ibadetten, kendinin haddini
bildirip gozyas1 doktiiriip de dogru yoladonmesine
vesile olan gunah daha hayirtidir.” diyor. Cunku
kibir, ucup Allah’in sevmedigi sifatlardandir.

Onun icin bu hadis-i serifte de boyledir. Her
seyin neticesine bakmak lazim, netice itibariyle
nereye variyor?

Mesela sadaka veriyorsun, zekat veriyorsun.
Esasinda para cikiyor senden, sevinmemesi lazim,
Uzilmesi lazim insanin ama sevap kazandigi
icin hayirli... Hacca gidiyorsun, toz, toprak,
sicak, mesakkat, sikinti... izdihamdan ezilmek,
olmek, kalmak var ama yol Allah yolu... Cihada
gidiyorsun, esas itibariyle malin gidiyor, masraf
oluyor; korku, olmek, yaralanmak, topal olmak,
kor olmak var ama Allah yolunda olunca, sevabi
cok olunca, iyi oluyor. Her seyi ahiret hesabina
vurup, ahiret terazisi ile tartip oyle yapmali!

“—Efendim iki tane kadin var, acaba hangisini

alsam?” Hangisi daha musliimansa onu al.
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“—Ama sunun mali cok, kendisi de guzel, soyle
boyle...”

Efendimiz oyle demedi ki! Efendimiz;
“Misliman olanina ragbet edin.” dedi. Sen
begenirsin ama sonra zehir zemberek olur. Sen
onu ilk basta begenirsin sonra kotii gelir arkas.
Hep hesaplarimizi Allah nzasi icin yapalim.

Bliyliklerimiz bize ne d6gretti? Soyle diyecegiz:

a// _ _ a//°; \

(itahi ente maksudi ve ridake matldbi.) “Ya
Rabbi, maksudum sensin, hedefim sensin, seni
istiyorum; ben senin rizam istiyorum.” “Her
iste gayem o... Rahatimi, malimi, canimi terk
ederim; yeter

ki sen razi ol. Sen razi olasin diye hepsini terk
ederim. Elimin tersi ile iterim butiin nimetleri,
senin rizana aykin ise... istemem, 6yle nimet
nimet degildir diye vazgecerim!” diyebilecegiz.

Allah o terbiyeyi ihsan eylesin...
e. Sahur Yemegi Ne Giizeldir

Peygamber SAS Efendimiz buyurdu ki:’
TN g 3 :. \ ~7 oo,
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5> Kenzii’l-Ummal, c.VIIl, s.526, no:23984; Camii’l-Ehadis, c.XXI,
s.270, no:24854.
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RE. 452/10 (Ni’me’l-gidai’(-mii’mini  es-
sahdru, inna’llahe ve meldiketehd yusall(ine
ale’l-miitesahhirine)

(Ni’me’l-g1daii’l-mii’mini es-sahdru) “Mi’minin
ne gilizel gidasidir seher vaktinde kalkip da yedigi
o sahur yemegi. (inna’llahe ve meldiketehi
yusalldne ale’l-miitesahhirine) Allah-u Teala
Hazretleri ve melekleri seher vaktinde sahur
yemeye kalkan kimselere dua ederler, salat
ederler.”

Allah-u Teala Hazretleri’nden salat ne demek?

Rahmet demek. Rahmet eder, yani o kula
rahmetini ihsan eder. Meleklerden istigfar
ve dua; “Ya Rabbi! Bu kulunu afv U magfiret
eyle, oru¢ tutacagim diye bak sahura kalkt...”
Halbuki insan yemek yiyor ama emre uygun
olunca, yemek yedigi halde sevap oluyor.

“—Sahura kalkmasa?”

Bak yemek yemiyorum, daha biiylik fedakarlik
olacak. Hayir emre uymak iyi. Surada yemek
ye dedigi zaman yersin, burada yemek yeme
dedigi zaman yemezsin.

Peygamber Efendimiz buyurdu ki:

“—Seferdeyken, yolcuyken namazi dort rekat
kilmaya devam etmek, seferi olarak iki rekat
kilmayip dort kilmak; mukim iken, kendi
sehrinde oturuyorken dort rekat kilmasi gereken
namazi iki kilmak gibi yanlistir, dogru degildir.”

Halbuki bak orada dort kiliyor, daha fedakarlik

yapiyor. Fedakarlik yapiyor gibi goriiniiyor ama

soz dinlemiyor. Allah ikram etmis, mesakkati
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var seferin... “Dort rekatli namazlarimz iki
kilin!” diye buyurmus, bas ustune diyecek.

(El-emru  fevka’l-edeb) [Emir edebin
ustlindedir.]
“—Bas Ustiine ya Rabbi, pekiyi...” diyecek.

Onun icin bizim mezhebimizde bu hadise
dayanarak alimlerimiz diyor ki;

“_Seferde namaz iki rekat kilmak azimettir.”

Yani, “Ruhsat degildir, azimettir, onu Oyle
yapmak lazim!” manasina...

iste isldm’in inceligi budur. Yat dedigi yerde
yatacaksin, kalk dedigi zaman kalkacaksin!
insan kalksa, biitiin gece ibadet etse, etse,
etse, etse... Yalvarsa yakarsa, tesbih cekse,
sabah namazini evde kilip yatsa, uygun degil...
Cunku Peygamber Efendimiz oyle demedi.
Sabah namazina camiye gelmek siinnet.

“—Sen camiye gelmedin?”
“—E hocam bitlin gece ibadet ettim. “

Ettin ama, ters ettin. Isi usiile uygun yapmadin.
Asil guizel sey soz dinlemektir. Dinde ne fazlalik,
ne eksiklik...

Hatta sahabe-i kiramdan bir zatin s6zii hosuma
gidiyor... Hani o Saban’in son giini; Ramazan’in
acaba biri mi, Saban’in otuzu mu?

Yevm-i sek...
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“—Yevm-i sek’te hasseten oruc tutmam.
Hassaten tutmam. Eski immetler, her birisi bir
sey kata kata dini bozdular, onun icin ben oyle
katistirma yapmam!” diyor.

“—Efendim iste tutayim da Ramazan ise iyi,
Saban ise yine iyi...”

Oyle sey yok. Her sey emre uygun olacak.

Bazilann istediler ki evlenmesinler, bazilan
istediler ki geceleri ibadet etsinler, bazilan
istediler ki guinduzleri her zaman oruc tutsunlar;
Peygamber Efendimiz hepsinin karsisina c¢ikti.
Onlan tasvip etmedigini beyan etti;

“—Ben, sizin Allah’tan en cok korkaninizim
ama bak evlendim. Evlenmemek iyi olsaydi
ben evlenmezdim, cunku Allah’tan en cok
korkaniniz benim, evlendim. Sonra gecenin
bazi boligiinde uyurum, bazi boligiinde
kalkarim. Sonra bazi guinler oru¢ tutarim, bazi
gunler tutmam. Benim sinnetime uyun; benim
sinnetime uymayan benden degildir.” dedi.

Dinde ifrat da, tefrit de iyi degildir. Yani asin
yapmak da, azaltmak da iyi degildir. Peygamber
Efendimiz’den yine buyuruluyor ki:

“—Kimse bu dinin yukuni cekemez, ne kadar yuk
altina girse yiik o kadar cogalir, yine daha geride
cekemeyecegi yiik kalir, kimse bu isi hak edemez
yani mimkin degil... Onun icin amellerden
gliclinliz yettigine tevazu ile tevecciih edin!”

“—Ya Rabbi! benim azimi ¢oga say, ibadetimi
kabul eyle.” deyin, dyle ibadet edin! iddiali
girersin, bir muddet yaparsin, birakirsin.
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“—E ne oluyor, hayrola? Ben senin geceleyin hic
15181MIn sondigiinii gérmedim.”

“—E sabahlara kadar Allah kabul etsin yiiz rekat,
iki yiiz rekat namaz kiliyorum.”

“—lyi giizel, Allah kabul etsin ama hep devam
ettirebilecek misin?”

Yok, alt1 ay sonra bikiyor. Bakiyorsun bizim
efendi namaz1 da birakmis, bikti. Olmaz!

isltdm devamlilik dini. ibadetin hayirlisi, az bile
olsa mudavemetle muntazaman yapilandir.
Mislumanlik intizam dini yani oyle yildiz gibi
parla son, ondan sonra zikzak yap. Bir oyle bir
boyle sey degil! Olcii, intizam, dikkat, edep...
Budur dinimizin ana prensipleri...

Allah-u Teala Hazretleri bize dinimizin bu
inceliklerini anlayip da oyle edibane, arifane
Muslimanlik yapmayi, yasamayi nasib eylesin,
boyle musluman eylesin...

“—Seferde bir insan stinnet kilacak mi?”

Mecburiyet yok, dort rekat farzi bile iki kiliyor.
Zamanm cok genisse, yani otobus kalkmiyor,
durum misait, o zaman sunnetleri kilmaya
vakit var, kilar ama mecbur degil.

Yani hi¢ slinnet kilmasa, 6gleyin iki rekat
oglenin farzim kilsa yola devam etse; devam
edebilir. Clinkli Allah-u Teala Hazretleri farzin
bile iki rekatin1 affetmis, siinnete artik bir sey
kalmiyor.
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f. Hikmetli Soz Ne Giizel Bir Hediyedir

Bu hadis-i serif’te Peygamber Efendimiz degisik
bir hediyeyi anlatiyor bize, diyor ki:¢
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(Ni’me’l-faidetii  li’l-abdi, ve  ni’me’l-
hediyyetii, el-kelimetii min keldmi’l-hikmeti
yesmeuhe’r-raciilii, feyeltevi aleyha, hatta
yehdiha ila ahihi’(-miislimi)

(Ni’me’l-faidetti li’l-abdi) “Karsimzdaki kula ne
giizel bir fayda saglamaktir, (ve ni’me’(-hediyyetii)
ve ne guzel bir hediyedir; (el- kelimetii min
kel@mi’(-hikmeti) hikmetli sozlerden bir soz...”

Neymis bu guzel hediye olan, faydali olan sey?

“Hikmetli sozlerden vyerli yerinde, dogru,
akla, seriata, mantiga, Allah’in nizasina,
Rasdlillah Efendimiz’in slinnetine uygun bir
s0z ki, (yvesmeuhe’r-raciilii) kisi onu isitmistir
veyahut, (vtismiuhe’r- ractli) soyler, isittirir,

® Hinnad, Ziihd, c.l, s.300, no:529; Abdurrahman ibn-i Zeyd
babasindan.

Deylemi, Miisnedii’l-Firdevs, c.lV, s.262, no:6773; Abdullah ibn-i
Abbas RA’dan.

Kenzii’l-Ummal, c.X, s.171, no:28890; Kesfii’l-Hafa, c.l, s.364,
no:1159; Camilii’l-Ehadis, c.XXIl, s.262, no:24828.

24



karsisindakine anlatir, kisi onu isitir. (Feyeltevi
aleyhd) Uzerinde tefekkiir eder. ‘Bak ne giizel
bir soz!’ diye egilir, iyice, eksiksiz ogrenir.”

Mesela, Peygamber Efendimiz’in  hadisi;
hikmetli soz tabii...

Sozu iyice kelimesi kelimesine belledi, Uzerine
egildi. (Hatta vyehdiha ila ahihi’l-miislimi)
“Sonra oteki musluman kardesine onu hediye
edinceye kadar iyice muhafaza etti.” Yeri
gelince de, “Bak ben Efendimiz’den soyle hadis-i
serif duydum, evliyaullahtan filanca zatin soyle
sozini duydum, filanca arif alim kimse soyle
dedi, boyle dedi.” diye baskasina nakletti.

Peygamber Efendimiz, “Bu ne guzel hediyedir.”
diyor.

Demek ki, hediye her zaman baklava, borek,
seker, kaymak olmuyormus, bazen de hikmetli
glizel bir so0z oluyormus. Bak Peygamber
Efendimiz ne diyor:

(Ni’me’l-faidetii) “Ne guzel faidedir, (ve
ni’me’l-hediyyetii) ve ne guzel bir hediyedir
isittigin hikmetli glizel bir s6z...”

Onun icin bu guzel sozleri hatinmzda tutmaya
kendinizi alistinn! Bu hafiza denilen bu meleke
kullamldigizamankuvvetlenir. “lyicezabtedeyim,
dikkatle dinleyeyim, hafizama yerlestireyim!”
dedikce, boyle yaptikca, kullandikca hafizaniz
kuvvetlenir. Eger hafizanizda kalmiyor ise, goglis
cebinize bir defter koyun, bir de yanina bir
kalem; begendiniz seyi oraya dogru yaziverin,
hatirda dogru kalsin!
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Simdi bazen bir yerde oturuyoruz, aksam ustu
ihvamimiz toplaniyor, okuyoruz hadis-i serifi, bes
tane hadis okuyoruz. Ondan sonra kapatiyorum
ben, yatsiy1 kiliyoruz geliyoruz yine, soruyorum;

“—Bes tane okudugumuz hadisten ne kald
aklimzda? Soyle bakalim, bes taneyi say!”

Kimisi ~ sayiyor,  kimisi  sayamyor. lyi
dinlenmeyince, iyi dinlense bile bazen so0zu
zabtetmeye kendimizi alistirmamisiz.

Bazis1 hadisin basiyla, oteki hadisin sonunu
kanstiriyor, bazis1 obur tarafin1 karistiriyor. Yani
dikkatli dinlemeye, oldugu gibi zabtetmeye
alisirsak iyi olacak. Buna kendimizi insaallah
alistiralim!

g. Kur’an-1 Kerim Ne Giizel Sefaatcidir

Gelelim miijdeli bir baska hadis-i serife...
Peygamber SAS Efendimiz buyurdu ki:”
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7 Deylemi, Misnedii’l-Firdevs, c.IV, s.262, no:6772; Ebu Nuaym,
Hilyetii’l- Evliya, c.VIl, 5.206; ibn-i Ebi Seybe, Musannef, c.X, s.495,
no:30670; Darimi, Sinen, c.ll, s.522, no:3311; Ebu Hireyre RA’dan.

Kenzii’l-Ummal, c.l, s.540, no:2422; Camil’l-Ehadis, c.XXIl,
s.258, no:24815.
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RE. 453/2 (Ni’me’s-sefiu el-kur’danii li-sahibih?
yevme’l-kiyameti, yekulii: Ya rabbi, ekrimhu!
Feyiilbesii tace’l-kerdmeti, simme yekulii:
Ya rabbi, zidhu! Feyiiksd kisvete’l-kerameti,
siimme vyekulii: Ya rabbi, zidhu, i1rda anhu!
Feleyse ba’de rida’llahu sey’lin)

Bu Ebl Hireyre RA’dan rivayet edilmis.
Peygamber SAS Efendimiz buyurmus Kki:
(Ni’me’s-sefiu el-kur’anii) “Kur’an-1 Kerim ne
guzel sefaatcidir.”

“—Allah Allah! O kitap sefaatc¢i mi olur?”

Evet, Kur’an-1 Kerim sefaatci olacak.

“Kur’an-1 Kerim ne glizel sefaatcidir; (li-
sahibihi yevme’l- kiyGmeti) ona sahip olan, onu
okuyan, hafizasinda bulunduran insana kiyamet
giiniinde Kur’an-1 Kerim ne giizel sefaatcidir.”
(Yekulti) “Der ki Kur’an-1 Kerim: (Ya rabbi
ekrimhu) Ya Rabbi! Su benim sahibime ikram
et! Beni muhafaza eden, beni hafizasina alan,

beni evinde muhafaza edip okuyan kimseye
ikram eyle Ya Rabbi!” diye dua eder.

Allah-u Tealda Hazretleri Kur’an-1 Kerim’inde
zikrediyor ki:
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(Ve tiikellimiind eydihim) “Elleri sehadet
edecek, konusacak. (Ve teshedi ercliliihiim
bima kanu vyeksibdn.) Ayaklan islediklerine
sahitlik edecek.” (Yasin, 36/65)

Allah bu elleri, ayaklan, derileri konusturacak,
sahitlik ettirecek. Nasil  konusturacaksa
konusturacak. Ginahkarlarin elleri, ayaklan,
derileri sahibi aleyhinde:

“—Evet ya Rabbi! Bugiinahiisledi, bu eliniharama
uzatti, caldi, bu ayagiyla o haram yere yiridi.”
diye Allah-u Teala’ya sehadet edecekler.

Kendi azalarina diyecekler ki:
\;J\s‘&;ﬂééo%—’ié w225 J o 15 B
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(Ve kala li-ciiladihim lime sehidtiim aleynad)
“Derilerine: ‘Niye siz bizim aleyhimize boyle
sahitlik yaptimz, niye konustunuz?’ derler.
(Kald) Onlar da: (Entekana’llahii’llezi entaka
kiille sey’) ‘Her seyi konusturan Allah bizi de
konusturdu. Ne yapalim, konusmamak elimizde
mi?’ derler.” (Fussilet, 41/21)

Allah-u Teala Hazretleri dilerse tas1 konusturur,
dilerse agaci konusturur, dilerse eli, ayagi,
deriyi, gozi, kulagi konusturur. Dilerse Kur’an’1
konusturur.

Kur’an-1 Kerim de boyle sehadet edecek, sefaat
edecek; diyecek ki:
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“—Ya Rabbi! Su benim sahibime ikram eyle!”

Onun Ulzerine, (Feyiilbesi tdce’l-kerameti) “O
Kur’an ehlinin, Kur’an’a sahip kimsenin basina
bir keramet taci giydirilecek.”

Ne demek keramet taci? Allah’in ikram
olarak basina, onun serefini, izzetini ifade
etmeye vesile olan, glines gibi parlayan bir tac
giydirilecek.

(Simme yekulii) “Durmayacak Kur’an-1 Kerim,
diyecek ki: (Ya rabbi zidhu) Ya Rabbi, ikramini
arttir! Arttir ya Rabbi su benim sahibime
ikramin... (Feyiiksd kisvete’l-kerameti) Uzerine
keramet elbisesi giydirilecek. Allah’in ikrami
olarak, mustesna bir seref timsali olmak uzere,
uniformalilarin en sereflisi gibi Kur’an hatirina
onun uzerine bir kisve giydirilecek.”

(Siimme yekulii) “Kur’an yine durmayacak: (Ya
rabbi zidhu) “Ya Rabbi, daha ziyade ikram eyle...
(Irda anhu) Bu benim sahibimden, bu Kur’an
ehli olan kisiden raz1 ol!” diye boyle Kur’an
sefaat edecek, Allah da razi1 olacak. (Feleyse
ba’de rida’llahu sey’iin) “Allah’in rizasindan
daha oteye de ikram olmaz.” Yani Allah razi
oldu mu, Allah’in hosnutlugunu kazandi mi
insan, tamam; otesini soylemeye llizum yok...

Allah-u Teala climlemizi ehl-i Kur’an eylesin...
Ehl-i Kur’an nasil olacagiz?

Kur’an-1  Kerim’i  alacagiz, okuyacagiz.
Arapcasini okuyacagiz anlayacagiz. Arapcasini
ogrenecegiz, tefsirlerini okuyacagiz, ezberimize
alacagiz, ahkamin tatbik edecegiz.
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Ne demis?
“—Yalan soyleme!” demis. Ne demis?
“—Namaz kil! Oruc tut! Zekat ver!” demis.

“—Haram soyleme, haram isleme! Faiz yeme!
Yalan yere sehadet etme!” demis.

Ahkamini tutacagiz, ahkamina tabi olacagiz.

Eger bir insan Kur’an-1 Kerim’i evladina okutur,
ogretirse; evladi da o Kur’an-1 Kerim’i 6grenir
amel ederse; ahirette o annenin babanin basina
da tac giydirilecek. Onun icin, evlatlarimzi ehl-i
Kur’an yetistirmeye gayret edin!

Ama sadece lafzim degil, manasin1 da bilsin,
Kur’an-1 Kerim’in serefini anlasin! “Ben Kur’an-1
Kerim’i 6grendim.” desin. O serefe yakisacak
tarzda insan olsun; Kur’an’in ahkamina tabi
olsun, onu Ogretmeyi, baskalarina anlatmayi
vazife bilsin.

Simdi memleketimizde Kur’an kurslan var,
Kur’an-1 Kerim’e bir ragbet goriiniiyor, evlatlan
oraya gonderiyorlar, hafiz yetissin filan diye.
lyi glizel ama Kur’an-1 Kerim, hafizlik, diinya
devsirmek icin degil. Diinya metai, mali mulkii
devsirmek icin vasita degil; ahiretin sevabim
kazanmak icin, Allah’in nzasin1 kazanmak icin
vasita... Ona cok dikkat edecegiz. Onu alet edip
diinyalik devsirmeye calismak uygun degil. Onu
da Ogretecegiz evlatlarimiza...
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Ben arkadaslarima dedim ki: Biz Kur’an kursu
acabilsek, kendimiz a¢sak... O Kur’an kursundaki
kardeslerimizi bir meslek sahibi etsek, oradan
kazansa; bunu Allah rnzasi icin yapsa... Bu ahiret
isini dunya isine karistirmasa diye dusunduk.

h. Ne Giizel Adettir Kayllle Uykusu

Bu hadis-i serifte mevzu yine degisti. Peygamber
SAS Efendimiz buyurdu ki:8

J:c\;é:“ a;w\ft;)‘«b\.d\o;b}\vaj
(1 o o))

RE. 453/3 (Ni’me’l adetii el-kaileti, ve
ni’me’l-adetii el- hacametii)

(Ni’me’l adetii el-kayiletii) “Ne glizel adettir
kayldle uykusu. (Ve ni’me’l-adetii el-hacametii)
Ne iyi adettir hacamat olmak.”

Oviilen bu kayldle uykusu ne demek?

Kayl veya kayldle uykusu, oglenden az evvel
uyunan uyku demektir. Hatta uyumasa bile,
uzanmasi, istirahat etmesi demektir. insan
gozunu kapatip, kendinden gecmese bile uzandi
m1, ona kayldle derler. Oglenden az evvel, 6gle
uzeri, o civarda...

Neden?

8 Deylemi, Muisnedu’l-Firdevs, c.IV, s.266, no:6783; Enes ibn-i
Malik RA’dan.

Kenzii’l-Ummal, c.X, s.16, no:28147; Camii’l-Ehadis, c.XXIl,
s.261, n0:24822.
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Sabah namazinda kalkti bu misliman, ogle
oldugu zaman mesaisinin yarisini coktan gecti.
Bes alt1 saattir ayakta. iste o zaman uyumazsa
aksama yorgun, argin, bitap diser, yatsi
namazini bile zar zor kilar. Ama o zaman soyle
bir istirahat ediverirse, glinin ortasindaki o
istirahat sanki burusmus cicegi sulamak gibidir;
yeniden bir tazelik getirir.

Peygamber SAS Efendimiz 6glenden evvel boyle
uyurdu.

Faydasi ne?

Orucluysa oruca takviye olur, yani rahat
bitirmesine sebep olur.

Geceleyin ibadete kalkmasina kolaylik olur,
insanin nesesini arttirr.

“—Simdi insan1 uyutma!”

Tamam uykuya ihtiyaci yok, uyumasin ama aksama
bakarsin yuzu gulmuyor, surati bir karis asik...

Ne oldu? Uykusuz, keyfi yerinde degil, yani tad
yok... Halinde dyle bir nese hali olmaz. iste bu
ogle uykusunu yapmak lazim.

“—Hocam hepimiz isciyiz, esnafiz, 6gleyin
uyumak mumkiin olmuyor.” diyebilirsiniz.

Bir caresini bulup kendinizi uzanmaya alistirin!

Muhtelif zamanlarda da soyledim, Amerika’da
zenginlerinhayatlariniincelemisler. Adamzengin,
cok paralan var, dolarmilyoneri... Milyonlar olan
bir adam ama cok cabuk oluyormus. Kirk, kirk
bes, elli yasinda... Elli yasin1 gecenler azmis. Bir
tanesi cok uzun yasamis.
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“—Bu neden uzun vyasadi?” diye hayatim
incelemisler.

Ogleyin isyerinde 6zel daireye cekilirmis, hic
kimse rahatsiz edemez kendisini; sekreterler,
sunlar, bunlar. Hele bir telefon baglasinlar,
mimkin degil. Yani yer yerinden oynasa,
sirketleri batsa ¢iksa, 0gleyin o saatte rahatsiz
etmek yok. Oglenin o vaktinde o uzanirmis.

Hadisleri mi okudu ne yapti! Onlar bazen
oyle yapiyorlar. Boyle hasim hasim okuyorlar,
okuyorlar faydali seyleri aliyorlar.

Mesela, eskiden yikanmazlardi hiristiyanlar,
hicyikanmazlardi. Neden? Bebekken papazin
kendisine serptigi vaftiz suyu bozulmasin diye
yikanmay1 sevmezlerdi.

Hatta bizim bu memleketimize gelip de
giden seyyahlar bizim dedelerimizin her gln
yikandigini, abdest aldigini, boy abdesti, gusiil
aldigini goriince; bunlar hasta olacak sanirlarmns,
korkarlarmis. Kendileri bir sene, iki sene
yikanmazlarmis. Yalmz kraliceler filan bilmem
ne kadar zamanda bir kolanyayla silinirlermis.

Ama simdi bak, yikanmay1 6grendiler. Hepsinin
evinde banyo var, hepsinin evinde dus var;
ogrendiler simdi bir sabah yikaniyorlar, bir
aksam yikaniyorlar.

Sonra eskiden bunlar dis fircalamak, dis
temizlemek bilmezlerdi. Ama biz firca
cikmadan, naylon c¢ikmadan once, 1400
yildan beri dislerimizi misvak denilen seylerle
temizlemisiz. Peygamber Efendimiz’in sunneti.
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Sonradan bu isin dogru oldugunu anladilar, bak
nasil dis macunlan, dis fircalan cikarttilar,
motorlusunu c¢ikarttilar. Agzina sokuyorsun, gir
gir gir donuyor, disleri temizliyor.

Cesit cesit seyler buldular ama esasi ne? Disi
temizlemenin o©nemini, yikanmanin oOnemini
anladilar. Bu hiristiyanlar bizim Mislimanlig:
tetkik ediyorlar, faydali gordikleri seyleri
aliyorlar. Olabilir ki yine bizim hadis-i seriflerden
almislardir.

Hasili, hiilasa-i kelam ogleyin firsatimiz varsa
soyle 1siklar1 kapayin bir uzanin, bu sunnet
yerine gelsin, bak nasil din¢ olacaksimz. Azicik
bir uzanin; namaz kildiktan sonra veya namazi
kilmadan evvel, kapatin kapiyl, pencereyi,
perdeyi, 15181; soyle bir 15-20 dakika uzanin,
Peygamber Efendimiz’in suinnetidir, tavsiyesidir
diye; gece ibadetine de kolay kalkarsiniz.

Geceleyin bir de teheccud var ya, sevapli bir
ibadet... Peygamber Efendimiz baska bir hadis-i
serifinde buyurmus ki:°

AT A Ut TR i<
(Rek’atani mine’l-leyli hayrun mine’d-diinya
ve ma fiha) “Geceleyin kilinan iki rekat namaz,
dunyadan da dunyanin icindeki her seyden de
daha hayirhdir.”

?Lafiz farkiyla: Deylemi, Miisnedii’l-Firdevs, c.lll, s.455, no:5404;
Abdullah ibn-i Omer RA’dan.

Kenzii’l-Ummal, c.VIl, s.785, no:21405; Camiii’l-Ehadis, c.XIII,
s.145, no:12782.
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E bu adam nasil geceye kalksin ki, aksama
zaten yorgun, bitkin geldi. Bir de aksam
yemegini yedikten sonra camiye bile gidecek
hali kalmadi, yatsiy1 paldir kildur kildi yatti.
Ama glindiz dinlenirse, gece ibadeti de kolay
olur.

Bir de hacamati tavsiye etmis burada:

(Ve ni’me’l-adetii el-hacametii) “Ne glizel
adettir hacamat olmak.”

Hacamat olmak ne demek?

“—Kan aldirmak” demektir. Artik onun sekli
semaili, hani soyle deriyi cizerler dyle alirlar
veyahut baska sekillerle kan alirlar. Kan
damarlarda fazlalasiyor, onu aldigin zaman kalp
rahatliyor. Bir de eski kan gidiyor. Kan azaldig
icin ilikler, kan yapan cihazlar, dalak yeniden bir
calisma yapiyor, insanda bir tazelenme oluyor.
Yani bu kan aldirma, hacamat olma isini ve ogle
uykusunu Efendimiz tavsiye etmis.

Arkasindaki hadis bizim memleketimize gore
pek sey degil ama yine teberriiken okuyalim:

i. Otuz Deve Sahibi Olmak Ne iyidir

Peygamber SAS Efendimiz buyurmuslar ki:™

19 Ahmed ibn-i Hanbel, Miisned, c.ll, s.446, no:9765; ibn-i Asakir,
Tarih-i Dimask, c.XXXVII, s 343, no:4389; Ebu Hiireyre RA’dan.

Kenzii’l-Ummal, c.VI, s.298, no:15785; Camiii’l-Ehadis, c.XXII,
s.249, no:24788.
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RE. 453/4 (Ni’me’l-ibilii’s-sel@sine yuhmelii
ala necibih@, ve tugna erbabuhd, ve tiimnehu
gaziruhd, ve tiilteka fi mahalliha yevme virdiha
fia’taniha.)

(Ni’me’l-ibilii’s-sel@sine) “Otuz tane develik
bir surtlye sahip olmak ne iyidir.” Oranin en cok
mevcut olan ¢ol hayvani deve ya... (Yuhmelii
ala necibihd) “En glclu kuvvetlisine, uygun,
asil olanina binilir. (Ve tugnd erbdbuhad)
sahipleri zengin olur, her tirlii seyden miistagni
olur.” Cunku bunun yuninden, derisinden
faydalanirlar; keserler, etinden faydalanirlar;
siitli sagilir, siitiinden faydalamlir.

Deve her seyi faydali olan bir mahlik...

(Ve tiimnehu gaziruhd) “Yinleri bagislanir, ona
buna verilir, hayir yapilmasina vesile olur. (Ve
tiiltekd fi mahallihG yevme virdiha fi a’taniha)
Ve mubarek hayvandir, oyle urkup kacgip
gitmez. Gidip vardigin zaman yerinde bulursun,
koydugun yerde bulursun. Coliin icinde oraya
buraya gitmez. Sahibi nereye koyduysa orada
aynen bulur.” diye ovmus Peygamber Efendimiz.
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Devenin yaradilis1 lizerinde Kur’an-1 Kerim’de
medihler var.

Ayet-i kerimede buyuruluyor ki:
EH &S N )G 55 L6
Gy iz

(Efela yenzurine ile’l-ibili keyfe hulikat) “Su
insanlar, hic su devenin nasil yaratildigina
bakmazlar mi? Bu devenin yaradilisinda ibretler
var, hikmetler var.” (Gasiye, 88/17)

Oyle hikmetler var ki, bir kere bu hayvan sirtina
uc gunluk, bir haftalik gidasim1 depo ediyor.
Horgiic dedigimiz sey depo; suyunu, gidasin
depo ediyor. Ondan sonra uc glinluk, bes gunluk
yola susuz gidebiliyor, tam ¢col hayvani. Su her
yerde bulunmaz.

Sonra devenin ayaklarn yaygindir, lop loptur; at
gibi olsa kumun icine batar, tirnak olsa batar.
Ama yaygin oldugundan kumun Ustiine lap lap
lap basar ve glizel yurur. Muhite gayet uygun,
uzun bacakli... Kisa olsa kum tepeleri arasinda
yurliyemez. Yiiksek, deposu sirtinda, susuzluga,
gidasizliga miitehammil, yiirliyisi kolay, hizlica
gider, halim selim bir hayvan...

Allah bunu neden baska yerde degil de burada,
colde yaratmis? Onu bile insan dusunuverirse,
Allah’in varligini, birligini anlar, yola gelir. Onun
icin ayet-i kerimede, “Bakmiyorlar mi o devenin
nasil yaratildigina?” diye isaret ediliyor.
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Hakikaten de ben de acizane bakiyorum,
Rabbimiz her seyi ne kadar hikmetle yaratmis.
Kisin portakal var, portakalin icinde C vitamini
var. Kisin insan cok usir, C vitamini soguga en
iyi sey. Kisin onu yaratmis. Yazin insanin suya
ihtiyaci olur, yazin karpuz, kavun var. Kocaman
kavun yiyorsun safi su, yuzde doksan dokuzu su.
Yani Rabbimiz oyle guzel bir ambalaj yapmis
ki suya, bir de kullarim yesin de sukretsin
diye icine seker katmis; yazin onu yiyorsun,
susuzlugun gidiyor.

Neye baksaniz ibrettir, deveye de baksaniz o da
ibrettir. Allah bizi ibretleri gorlip de kendisine
guzel kulluk edenlerden eylesin.

j. Arafe Giinii Ne Giizel Bir Giindiir

Peygamber SAS Efendimiz buyurmuslar ki:'’
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RE. 453/5 (Ni’me’l-yevmii yevmii arafete,
yvenzilu’llahu azze ve celle ile’s-semai’d-
diinya.)

" Deylemi, Miisnedii’l-Firdevs, c.IV, s.260, no:6769; Hz. Umm-ii
Seleme RA’dan.

Kenzii’l-Ummal, c.V, s.71, no:12100; Camii’l-Ehadis, c.XXIl,
s.267, n0:24844.
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(Ni’me’l-yevmii yevmii arafete) “Arafe glinu ne
glizel bir giindiir, (venzilu’llahu azze ve celle
ile’s-semai’d-diinyd) Allah-u Teala Hazretleri
en yakin semaya rahmetiyle niziul buyurur.”
diyor.

(Yevmii arafete) “Arafe giini” dedigi nedir?

KurbanBayrami’ninbirevvelkigtinudur. Hacilarin
Arafat’a ciktigr giindii. Hem glin mibarektir,
hem de Arafat’in mahalli mubarektir; hacilar
oraya gitti mi yer de, zaman da mibarek, artik
etsinler dualari, Rabbinin rizasina eriversinler.
Cunku;

“—Buglin goziine, kulagina, diline sahip olan
hayra erer.” diye Peygamber SAS Efendimiz’in
hadis-i serifi var.

Gozune sahip olacak, harama bakmayacak;
diline sahip olacak, kimseyi incitmeyecek;
duayla mesgul olacak... Mubarek bir gundir.
Ama hacca gidememis insan da zamanin
miibarekliginden faydalansin. Yani Arafat’a
gidemiyor, ama burada da var Arafe ginu...

Arafe gununde oru¢c tutmak cok sevaptir.
“Gecmis senenin vegelecek senenin gunahina
kefarettir.” diye hadis-i serif var. ki senenin
giinahin1 bagislattinr diye hadis-i serif var.
Arafe gununde oruc tutmayr defterlerinize
yazin, kaydedin, ona gayret edin.

Ama hacilarin oru¢ tutmasi1 mekruhtur. Neden?
Hac1 gunesin altinda Arafat’ta vazife yapacak.
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“—Ben tutuvereyim de o sevab1 ben de alayim!”

Mekruh, Efendimiz tavsiye etmemis. Duymadin
mi1, mekruh! Yani soz dinlemek iyi. So0z
dinlemedigin zaman, daha iyi yapayim dedigi
zaman iyi yapmiyor. Oruc¢ tutayim derken,
haydi bayiliveriyor. Bu sefer butun tesbihat,
dualar kald1.

Allah-u Teala Hazretleri bizleri hayirli giinlerin
hayrindan, bereketinden faydalanirsin...
Haclara, umrelere sihhatle, afiyetle varmayi
nasib etsin... Magfirln ziimresine dahil eylesin...
Sevdigi, raz1 oldugu kul olarak kendisine
varmay1 nasib eylesin...

Bi-hiirmeti esrdri sdreti’l-fatihah!

Prof. Dr. Mahmud Es’ad COSAN

02. 02. 1986 - iskenderpasa Camii
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icin tiklayiniz.
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