NEFiS TERBIYESI*

Es-seldmii aleykiim ve rahmetu’llahi ve
berekatiiha! Bi’smi’llGhi’r-rahmani’r-rahim.

El-hamdii li’llGhi rabbi’l-alemin... Ve’l-akibetii
li’l-miittakin... Ve’s-saldatii ve’s-seldmii ala
seyyidind muhammedin ve Aalihi ve sahbihi
ecmain...

Aziz ve muhterem kardeslerim!

insanoglu cok muhterem, cok nazik, cok da
kiymetli bir mahliktur. Ne altinla olciliir, ne
yakutlarla olciiliir. insana hic bir sey muadil
olamaz. Musliman insan, Allah-u Teald’nin
sevip yarattig1 bir mahlaktur.

Biz dogustan itibaren terbiyeye muhtaciz.
Cocuk dogar dogmaz, hemen anasinin memesine
yapisir, kurtarir kendisini... Mekteplere verirler,
okuruz, diinyamizi 6greniriz. Din mekteplerine
verirler, dinimizi 6greniriz. Fakat bunlarin hic
birisi bize kafi degildir. Bilgi ayr is, Allah’in
sevgili kulu olabilmek ayn istir.

Bu diinyaya gelisimizin yegane sebebi, bu
varligin sahibi olan Allah-u Celle ve A’la’yr
tanimak, bilmek, onun emrine minkad bir
halde omrumuzu gecirmektir ki, ahiret saadeti
bunun altindadir.

Yoksa, diinyasint mamur edecegim diyerekten,
ahiretini harab eden insanlarin dinyalarn da
bir seye yaramaz, ahirette de ellerine bir

* Bu konusma; Merhum Dr. Metin Erkaya tarafindan, titizlikle
calisilarak metne donusturulmustir. Mekam Cennet olsun.
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sey gecmez. Cunku, her gelen gitse gerektir
dedikleri hepimizin malimudur. Kim bilir ne
kadar insan gelmistir, gitmistir; daha kim bilir
ne kadar insan gelip gidecektir. Onlarin hepsi bu
diinyadan ahirete gecen insanlardir ki, bu diinya
ahiretin koprusudur. Koprudur, baska bir sey
degildir. Binan aleyh, bu kopriiden gecerken,
nicin geldigini ve nereye gidecegini bilmeyen
insanin, insanlikta yeri olmasa gerektir.

Onun icin Cenab-1 Hak Celle ve A’la Hazretleri,
Kur’an-1 Azimii’s-san’in  13. Cizinin bas
ayetinde der ki, Yusuf AS’dan naklen, estaizii
bi’llah:
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(oricin 52)

(Vema tiberriii nefsi, inne’n-nefse leemmadretiin
bi’s-sdi, illd ma rahime rabbi) [Ben nefsimi
temize c¢ikarmiyorum, muhakkak ki nefis
insana kotuliigi cok cok emreder; Rabbimin
koruduklar mistesna...] (Yusuf, 12/53)

Bizi Allah-u Celle ve A’la yaratmis, bir nefsimiz
vardir. Bu nefsimiz sehvetle, sohretle, kibirle,
gazapla, hirsla, enva-i cesit kétl huylarla boyle
stislenmis, bezenmis bir mahlUktur. Bunu kendi
haline birakirsaniz, mektep bunu tashih etmez.
Mektep sana diinyay 6gretir, 6teki mektepte de
dinini 6grenirsin. Fakat Allah’a sevgili olmanin
yolu bambaska...



Mutlaka su camiyi yaparken, biliyorsunuz ki
bircok esya kullamlmistir. Fakat hepsi bir
terbiyenin mahsuliidiir. Mesela, diregi dagdan
getirildigi gibi degildir. Diizeltilmis, ise yarar
bir hale gelmis, caminin surasina, burasina
konmus.

Taslan da oyle... Dis taslarin1 goruyorsunuz,
ustalarin elinden gecmis, yontulmus, soyle
olmus. Bu tarafina da taslan eritmisler, kirec
yapmislar, Uzerlerini sivamislar, diz bir hale
getirmisler. Bunlar hep bir emegin mahsaliidiir.

Bugunku  ciraklannmiz  calisirlar  ustalarin
yaninda, bir miiddet sonra usta olurlar. Eger
onlara hizmet etmeseler, sanatlari kolayca
ogrenemezler. Kendi kendime yapacagim
dersen, olmaz, beceremezsin. Bircok kimselerin
arabalarini bozarsin, saatlerini bozarsin, sunu
bozarsin, bunu bozarsin... Hayir yapacagin
yerde ser olur.

Binaen aleyh, muhakkak mektebe gidip nasil
okumay1 ogreniyorsak, insanin da terbiye
yollarint muhakkak 6grenmesi lazim!

Terbiye yollarim 6grenmezse, bak peygamber
oldugu halde

Yusuf AS ne diyor:

or
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(oriin 52)

(Ve ma lberriii nefsi) “Ben nefsimi temize
cikarmiyorum.”  Nicin?  (Inne’n-nefse  le-
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emmdretiin bi’s-sd’) “Cunki bu nefis asin
sekilde kotiiliigli emreder; hic bir zaman iyilikle
emretmez.” (Yusuf, 12/53). Daima onun gayesi,
adami cehenneme siiriikleyebilmege calismak.

Bir nefis 70 tane seytana bedeldir. Onun icin
nefisle miicadele de kolay bir sey degildir.

Binden aleyh, Cenab-1 Peygamber bir harpten
gelirken gazilere dedi ki: ki::
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RE. 334/5 (Kadimtim hayra makdemin) “Hos
bir gelisle geldiniz, hos geldiniz! (Mine’l-
cihadi’l-asgari ile’l-cihadi’l-ekberi) “Kicuk
cihaddan daha buyuk olan cihada geldiniz.”

“—Simdi kucuk harbden donduk, buyuk harbe
geldik!” dedi.

e

Doglismeyi, muharebeyi kiclik harb saydi.
“Bundan sonraki vazifemiz cihad-1 ekber.” dedi.
Cihad-1 ekber ise, (miichedeti’labdi hevahu)
kulun kendi hevay-1 nefsi ile cihad etmesidir.”
dedi.

Cihad edecegiz. Nicin? Nefislerimizi 1slah icin...

Bu tas yontulmadan buraya konursa, bu cami

"Beyhaki, Ziihdi’l-Kebir, c.l, s.388, no:384; Hatib-i Bagdadi,
Tdrih-i Bagdad, c.XIll, s.523, no: 7345; Cabir ibn-i Abdullah
RA’dan.

Kenzii’l-Ummal, c.IV, 5.430, no:11260; Kesfii’l-Hafd, c.l, s.425,
no:1363; Camii’l-Ehadis, c.XV, %139, no:15164.



durmaz, yikiir. Evler de oyledir. Direkler
diuzeltilmeden konursa, olmaz, yikilir.

insanlar da diizeltilmeye mecbur. Ahlaki bozuk
insanlardan memlekete fayda gelmez, zarar
gelir.

Onun yollan dindir. Dinin hakim olmasi icin, iki
tane yol vardir. Birincisi paranin esiri olmamak,
ikincisi kadinlarin esiri olmamaktir. insanlari en
cok yikan bu iki seydir. insanlarin cogu bu iki
sebepten yikilmislardir.

Onun icin, Allah-u Teald’nin ircok yasaklar
var. 125 tane giinah-1 kebair, onun birkac misli
fazlasiyla da sagair giinahlar vardir. Sagair
gunah diye bir gunahi buyukler saymamislar,
kicuk gunah olmaz demisler. Cunku, islenen
giinah Allah Celle ve A’ld’ya kars1 isyandir,
isyanin ise bliyligii kiicligli olmaz. Binaen aleyh,
insan buyuk ve kucuk bilcumle gunahlardan,
hatta mekruhlardan bile kacinmasi lazim gelir.

Onlar bizim insanligimizi kemiren mikroplardir.
Buglinkl cesedimizi kemiren mikroplar var
ya, —bircok hastaliklardan bahsederler—
cesedimizi yerler. Ceset nasil olsa toprak
olmaga mahkimdur. Nasil topraktan geldi, yine
oyle topraga gidecek. O oyledir.

Fakat bize asil matlub olan gonildir, gonul!
Ruhtur, kalptir. Cesitli adlar derler. Bu gonlun
muhafazasi, cesedin muhafazasindan yiz bin
defa daha kiymetlidir.

Onun icin Cenab-1 Hak da buyurur ki: Ben

kulumun cesedine bakmam, kiligina bakmam,

giizelligine bakmam, zenginligine bakmam,
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susuna busuna bakmam; benim baktigim
kulumun gonludur gonlu!

(Kuldbekiim) diyor, kalplerine bakarim. Onun
kalbinde hayir varsa, ne mutlu o kula... Onun
kalbinde hayir varsa, ne mutlu o kula... Eger
onun kalbinde hayir yoksa, ne yazik o kula...

Binaen aleyh bizim simdi muhta¢ oldugumuz
seylerden birisi de... Biz aciziz, her bakimdan
aciziz. Ne kadar buyik insan olursan ol, ne
kadar kuvvetli insan olursan ol, cocuklugumuz
nasilsa, bir giin ihtiyarligimiz da oyle oluyor.
Ondan sonra, zayif bir hale dusuyoruz. Her
zaman bu zafiyet uzerimizde mevcuttur.

Onun icin biz daima, varligin sahibi Allah’a el-
lerimiz kaldirip, “Aman ya Rab!” demek mec-
buriyetindeyiz. O mecburiyeti hissetmedikce,
ondan imdad-1 ilahiyi istemedikce, fadl-1 ilahi-
ye nail olamadikca, bir sey olamaz zavalli...

Ondan dolayidir ki, Ebl Bekrini’s-Siddik RA
nasil yalvariyor Allah’a... Nasil tazarru ve niyaz
ediyor ki, o bizim pirimiz, isldm’in 6nciisii ve ilk
miisliman... Biitiin varliginm islam yolunda feda
etmis, butun cihadlarda hazir olmus. Bugun de,
o Peygamber’in varisi olarak yaninda yatiyor. O
nefsine nasil hitap ediyor.

Bizim bugiin varlikla, kendimizi goklere kadar
ucurusumuzun ne kadar yersiz oldugu hepimizce
malimdur.

Onun icin, biz daima Allah-u Teald’ya tazarru
ve niyaz ederekten:

“—Aman ya Rabbi, ben acizim. Ben bu diinyada
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kendimi kurtarmaga glicim yetmez. Bana
imdad-1 ilahini eristir, tevfikini refik eyle...”
diye yalvarmamiz lazim!

Bu hususta da buyruluyor ki:

(El-ucbii  hicabui’t-tevfik) “Uciib, kendini
begenmek, insanin tevfikine manidir.” Diger
gunahlarin hepsi de boyledir. Bunu kisacik bir
misalle izah edeyim:

Degirmeni yaptimz, cok giizel, taslan, her
seyi iyi... Fakat, degirmenin suyu gelmezse, o
degirmen neye yarar? Hic bir seye yaramaz.
iste bilgi cok, hiiner cok, her sey cok ama,
Allah-u Teald’dan rahmet-i ilahiye gelmezse,
ne yaparsin o gonlu?

Onun icin, o gonliin sahibine Cenab-1 Hak bes
defa:

“_Oniime gel, huzuruma dur, ellerini ac,
benden iste!
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(Ud’uni estecib lekiim) “Bana dua edin, ben
duaniza icabet

edecegim, istediginizi verecegim!” (MU’min,
40/60)

Ben dualar kabul ediciyim, herkese vericiyim.
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Nasil ki bu kadar alemi yaratmisim, size de
istediklerinizi vermekten kacinmam, korkmam.
Hazinem bitmez, tlikenmez. Bitmez ve
tikenmez bir hazineye malikim!” buyuruyor.

Allah hepimizi affetsin... Tevfikini refik etsin...
Dinyay1 dunya bilelim, fakat bu dinya bizim
degil. Hepimiz buradan gitsek gerek. Binaen
aleyh, gidecegimiz yer toprak degil, ahirettir.
Ahirete gitmek icin hazirlanalim!

Bu cesedi topraga gomecekler, cinkii bu
topraktan hasil oldu. Asil gidecegimiz vyer,
ahiret aleminin cennetleridir. O cennetlere
girmeyi hepimize Cenab-1 Hak nasib etsin,
lutfetsin, ihsan etsin...

Ela ahsene’l-kelam ve eblega’l-nizdm. Siibha-
ne rabbiye’l-aliyyi’l-a’le’l-vehhdb... La ilahe
illa’llahu’l-halimii’l-kerim... Siibhana’llahi
rabbi’l-arsi’l-azim...

El-hamdoti li’llahi rabbi’l-alemin...

Nes’eliike mdcibati rahmetike... Ve azaimi
magfiretike... Ve’lganimete min kiilli birrin...
Ve’s-seldmete min killi ismin... L4 teda’
lend zenben illa gafarte... Ve lG hemmen illa
ferracte... Ve la haceten leke fiha ridan, illa
kadayteha ya erhame’r-rahimin! Ya erhame’r-
rahimin! Ya erhame’r-rahimin!

Bugiinkli cumamizi ya Rabbi, miibarek eyle...
Bircok cumalara da saglik afiyetlerle erismek
de nasib U miyesser eyle...

Burada unuttugum bir sey var:

insanligimiz1 kemiren giinahlardir. O giinahlan
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ogrenmek ve o giinahlardan mimkiin mertebe
uzak kacmaga calismak insanligimizin vazifesi-
dir. Allah lutfetsin cimlemize...

Es-selamii aleykiim ve rahmetu’llah!

Prof. Dr. Mahmud Es’ad COSAN
13. 04. 1979 - iskenderpasa Camii
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